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1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA
1.1. Asignatura Juegos tradicionales y populares en Educacién Fisica Intantil.
1.2. Titulacién Grado en Maestro en Educacion Infantil 1.3. Cédigo 800333

Ensefanza y
1.4. Médulo Plan de estudios | Didactico Disciplinar 1.5. Materia Aprendizaje de la
Educacion Fisica

1.6. Tipo/ Caracter Optativa 1.7. Curso de titulacién 3°y4°

1.8. Semestre Primero. 1.9. Créditos ECTS 6

Disponible en la

1.10 Idioma Castellano 1.11. Calendario y Horario
web

1.12. Horas presenciales 60 + 5 de pruebas de evaluacion 1.13. Horas no presenciales | 85
2. DATOS DEL EQUIPO DOCENTE
2.1. Profesor/a 2.2. Despacho 2.3. Horas de tutoria 2.4. E- mail 2.5. Pagina docente
Jorge Arglielles El horario de tutoria | jarguelles@escuni.es
Grande estara publicado en

la seccion de , ,

203 informacion de campusvirtual.escuni.es

estudiantes de

Moodle, durante todo

el curso académico.

3. ELEMENTOS DE INTERES PARA EL APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

3.1. Justificacién de los contenidos de la asignatura e interés para la futura profesién

La practica deportiva siempre ha estado unida a los pueblos, historia, a las costumbres, etc. También que es un
medio de comunicacion entre nifios y mayores de diferentes generacion, transmision de valores como la paz y
medio de entendimiento entre las personas que nace de la bondad. Esta reflexion es la raiz de los juegos
tradicionales y lo qye a la vez les fundamenta como aspecto imprescindible en nuestra sociedad.

3.2. Relacién con otras asignaturas

Esta asignatura esta vinculada con las siguientes asignaturas: Didactica de la Motricidad Infantil, Educacion Fisica
y su Didactica, Psicologia del Desarrollo, Desarrollo Psicomotor, Desarrollo de la Expresién Musical, e
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Intervencion Temprana.

3.3. Conocimientos necesarios para abordar la asignatura (esenciales y recomendados)

Esta asignatura no tiene requisitos previos para su matriculacion. Sera recomendable el tener presentes
conocimientos relacionados con la Psicologia del Desarrollo, asi como el manejo de las TICS y los modos de
busqueda de material bibliografico.

3.4. Modalidad de enseiianza

La ensefianza de esta asignatura es presencial.

La asistencia a clase es fundamental para un éptimo proceso de ensefianza-aprendizaje, en el que el seguimiento
por parte del docente de la organizacién y la consecucion de los objetivos de aprendizaje realizados por los
alumnos y la retroalimentacion sobre su proceso son elementos ineludibles.

4. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

A) Conocer los aspectos antropoldgicos de los juegos motores populares y tradicionales de Educacion Infantil.

B) Comprender y vivenciar los juegos motores tradicionales y populares de Educacion Infantil.

C) Identificar los distintos conceptos y contenidos de los juegos populares y tradicionales para su utilizacion en el
desarrollo curricular la Educacioén Fisica Infantil.

5. COMPETENCIAS

5.1. Competencias generales

CG13. Disefiar estrategias didacticas adecuadas a la naturaleza del ambito cientifico concreto, partiendo del
curriculo de Infantil, para el area de la Educacion Fisica.

5.2. Competencias especificas

CM10.2.7 Profundizar en la importancia de la Expresién Corporal como medio para consolidar el desarrollo
psicomotor en la etapa de 0-3 y de 3-6 afnos.

5.3. Competencias trasversales

CT1. Conocer y la dimensién social y educativa de la interaccion con los iguales y saber promover la participacion
en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual.

CT6. Valorar la importancia del liderazgo, el espiritu emprendedor, la creatividad y la innovacién en el desempefio
profesional.

CT10. Conocer vy utilizar las estrategias de comunicacién oral y escrita y el uso de las TIC en el desarrollo
profesional.

CT13. Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacion y favoreciendo el aprendizaje
auténomo.
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6. CONTENIDOS DEL PROGRAMA

Fundamentos tedricos de los juegos populares y tradicionales.

Los juegos tradicionales y populares en la edad de la Educacién Infantil.
Adaptacion y variantes de los juegos motores en la edad de la Educacion Infantil
Los juegos populares y tradicionales en el curriculo de Educacion Infantil

hPob=

7. INDICACIONES METODOLOGICAS

La metodologia sera variada y participativa, priorizando el trabajo auténomo tutorizado por el profesor, asegurando
la participacion atenta, reflexiva y activa del alumnado.

Se fomentara la metacognicion mediante estrategias de autorregulacion del aprendizaje y se orientara la
realizacion de distintas actividades como son: estudio personal, tutorias académicas, trabajos cooperativos,
elaboracién de trabajos tedrico-practicos, preparacion de debates, etc.

8. PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES Y DISTRIBUCION HORARIA

Procedimientos y actividades formativas Horas Horas no
presenciales presenciales’

Clase magistral/Exposicion de contenidos 8

Actividades y/o casos practicos, trabajos monograficos, actividades de 40

laboratorio

Orientacion de procesos de trabajo de grupos 8 85

Tutorias presenciales/Otras 7

Evaluacion 2

Total horas 65 (43%) 85 (57%)

“Este cronograma tiene caracter orientativo, siendo posible su modificacion por el profesor si fuese lo mas
conveniente para el buen desarrollo de la asignatura, lo que se comunicara a los alumnos con tiempo suficiente
para que puedan reorganizar su trabajo autébnomo’.

9. CRITERIOS DE EVALUACION

Esta asignatura tiene dos convocatorias: una ordinaria, al final del semestre correspondiente, y una extraordinaria,

! Incluye el estudio personal, la lectura y busqueda de informacion, preparacion de trabajos, resolucién de tareas y
preparacion de exposiciones entre otras.
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en el mes de junio.
La convocatoria ordinaria se desarrollara bajo la modalidad de evaluacion continua.

La convocatoria extraordinaria esta prevista para los estudiantes que no se presenten o0 no superen la
convocatoria ordinaria.

Toda la informacion sobre la normativa de evaluacion esta disponible en el documento “Normativa de Evaluacion”
dentro del curso de Moodle “Informacién Estudiantes”.

TECNICA PESO
Pruebas finales

50%
Cuaderno de juegos tradicionales y populares

25%
Sesion practica

10%
Trabajos escritos

15%

10. RECURSOS DE APRENDIZAJE Y APOYO TUTORIAL

10.1. Referencias bibliograficas

Aguado, D. (2002). Juegos de todas las culturas. Inde.

Iglesias R. M? et al. (2004). Juegos para el desarrollo de las inteligencias. Editorial de la infancia.

Prieto, A. (1997). El juego en la educacion infantil en M? P. Lebrero (Coord.). Especializacion del profesorado de
educacion infantil, UNED.

Puig, I. y Satiro, A. (2004. Jugar a pensar. Recursos para aprender a pensar en educacion infantil (4-5 anos).
Octaedro EUMO.

Ruiz, F. et al. (2003). Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 afios. Inde.

10.2. Recursos digitales y otros

° WWW.Kronos.es

° www.sportis.es

° www.campusvirtual.escuni.es
° www.efdeportes.es

° www.athlos.es

11. BREVE CV DEL PROFESOR RESPONSABLE

Disponible en la Web de Escuni



http://www.kronos.es
http://www.sportis.es/
http://www.campusvirtual.escuni.es/
http://www.efdeportes.es/
http://www.athlos.es/

