
NÚMERO 127. ENERO-MARZO. 2017 
 

 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Francesc Solanellas, Andreu Camps 

 “Los Juegos Olímpicos de Barcelona, 25 años después (1).” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES-FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”. Juan Félix Rodríguez 

Pérez 

 “Los inicios de la educación física en España (1881-1905).” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Fernando Alberto Laíño, Claudio Jorge Santa María, Nelio Eduardo Bazán, Héctor Agustín 

Salvia, Ianina Tuñón 

 “Validación de un cuestionario de actividad física en niños y adolescentes de 

distintos estratos socioeconómicos.” 

Javier Aceña Medina, Pedro Allueva Torres 

 “Efectos de la hipoxia en montañeros expuestos a altitudes extremas.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Sonia Asún Dieste, María Rosario Romero Martín, Miguel Chivite Izco 

 “Exploración de sistemas de evaluación formativa entre estudiantes universitarios 

en la provincia de Huesca.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Daniel Lapresa Ajamil, Javier Arana Idiakez, Mario Amatria 

Jiménez, Francisco Javier Fernández Alejandro, M. Teresa Anguera 

 “Fútbol: efectos de una unidad didáctica en la iniciación temprana.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Javier Courel Ibáñez, Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez 

 “Efecto de las variables situacionales sobre los puntos en jugadores de pádel de 

élite.”  

Jesús Díaz García, Francisco Javier Grijota Pérez, María Concepción Robles Gil, Marcos 

Maynar Mariño, Diego Muñoz Marín 

 “Estudio de la carga interna en pádel amateur mediante la frecuencia cardíaca.” 

 



OPINIÓN. Joan Riera, José Carlos Caracuel, Joan Palmi, Gabriel Daza 

 “Psicología y deporte: habilidades del deportista consigo mismo.” 

TESIS DOCTORALES 

José Ignácio Salgado López 

 “Las emociones como condicionante didáctico en la enseñanza de los deportes 

sociomotores de colaboración-oposición.” 

David Hortigüela Alcalá 

 “Estudio sobre el proceso de implantación y seguimiento de las competencias 

básicas en los centros de educación secundaria de la ciudad de Burgos.” 

 

 

NÚMERO 126. OCTUBRE-DICIEMBRE. 2016 
 

 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Manuel Villena-Serrano, Rosario Castro-López, Amador 

Lara-Sánchez, Javier Cachón-Zagalaz 

 “Revisión sistemática de las características e incidencia del pádel en España.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES-FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”. Guillem Trabal Tañá 

 “Estudio etnográfico del portero de hockey sobre patines: una vida entre 

paradojas.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. María Gómez-Jiménez, Cristina López de Subijana- 

Hernández 

 “Influencia de la estatura en el patrón de la marcha de hombres y mujeres.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Joan Úbeda-Colomer, Joan Pere Molina Alventosa 

 “El blog como herramienta didáctica en educación física: la percepción del 

alumnado.” 

PEDAGOGÍA FÍSICA. José Miguel Rodríguez Palacios 

 “La influencia del estilo de enseñanza en el fútbol base.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Yennys González De los Reyes, Jairo Alejandro Fernández Ortega, Silvia Sedano 



campo 

 “Características de jóvenes futbolistas colombianos en el terreno de juego.” 

Pablo Quiroga Maraboli, Alejandro Bustamante Garrido, Christopher Avendaño 

Hernández, Sebastián Cáceres Guerra, Sebastián Urrea González 

 “Aumento de altura en salto en jugadores universitarios de voleibol.” 

GESTIÓN DERPOTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Moisés Grimaldi Puyana, Patricia 

Ferrer Cano 

 “Dimensión y perfil de las organizaciones de gestión de instalaciones 

deportivas.” 

OPINIÓN. Ernesto Mascarell Pérez 

 “Manifiesto por una pedagogía relacional en el deporte.” 



TESIS DOCTORALES 

Isabel Carrera Blancafort 

 “Implementación y evaluación del programa “Vejez, Actividad Física y 

Dependencia” (VAFiD).” 

Carlos García Asencio 

 “Estudio de dos modelos de enseñanza para la iniciación en voleibol.” 

 

 
NÚMERO 125. JULIO-SEPTIEMBRE. 2016 

 

 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Cristina Petisco Rodríguez, Manuel Carretero González, 

Javier Sánchez Sánchez 

 “¿Es el ejercicio físico un factor determinante de las asimetrías funcionales en la 

extremidad inferior?” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES-FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”. José Miguel    García 

García 

 “Evolución de las tesis doctorales sobre la actividad física y el deporte en  

España (1990-2013).” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Assumpta Ensenyat, Ignasi Palacios, Noemi Serra-Paya, 

Ivan Castro-Viñuales 

 “Valoración objetiva de la actividad física en las sesiones de ejercicio físico de  

un programa multidisciplinar para el tratamiento de la obesidad infantil.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Dolors Cañabate Ortiz, David Rodríguez Cañabate, M. Luisa 

Zagalaz Sánchez 

 “Educación física y danza: valoración de su integración en las escuelas de 

primaria de las comarcas de Girona.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Daniel Rojas-Valverde, Randall Gutiérrez-Vargas, Braulio Sánchez-Ureña, Juan Carlos 

Gutiérrez Vargas, Arianna Hernández-Castro, Jorge Salas-Cabrera 

 “Estado del balance neuromuscular y masa magra de extremidades inferiores  

de jugadores profesionales de fútbol de la primera división de Costa Rica.” 



Hilario Moreno Bolívar, Carlos Federico Ayala Zuluaga, Luis Gerardo Melo 

Betancourth 

 “Medios de recuperación utilizados por entrenadores en los IV Juegos 

Intercolegiados Centroamericanos y del Caribe.” 

ENTRENAMIENTO DERPOTIVO 

Rafael Tarragó, Xavier Iglesias Reig 

 “Eficacia de las acciones técnicas y tácticas de la espada masculina de élite 

según su distribución espacial y temporal.” 

Demetrio Lozano, Oleguer Camerino, Raúl Hileno 

 “Interacción dinámica ofensiva en balonmano de alto rendimiento.” 

GESTIÓN DERPOTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Rafael Tarragó, Xavier Iglesias Reig 

 “Eficacia de las acciones técnicas y tácticas de la espada masculina de élite 

según su distribución espacial y temporal.” 

TESIS DOCTORALES 

Reynier Rodríguez González 

 “Estrategia de formación humanista-martiana en la licenciatura en Cultura 

Física.” 

María Perrino Peña 

 “Análisis bibliométrico, temático e ideológico de la revista de estudios 

deportivos Citius, Altius, Fortius (1959-1976).” 

 
 

NÚMERO 124. ABRIL-MAYO-JUNIO. 2016 
 

 
 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Yves de Saá Guerra, Juan Manuel Martín González,  

Juan Manuel García Manso, Abián García Rodríguez 

 “Agrupación y equilibrio competitivo en el baloncesto profesional NBA y ACB.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. María José Montilla Reina, Carles Ventura i Vall-llovera, 

Laia Domingo Saldaña 

 “Comparación de la capacidad rítmica en personas con discapacidad  

intelectual, síndrome de Down y personas sin discapacidad.” 



EDUCACIÓN FÍSICA. Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez, Alberto Gómez 

Mármol, María Más Jiménez 

 “Estudio de la motivación de logro y orientación motivacional en estudiantes de 

educación física.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. Sergio Santos Sampedro, Alberto Almena Flores, 

Javier Pérez Tejero 

 “Evolución del rendimiento en nadadores paralímpicos con discapacidad física: 

de Pekín 2008 a Londres 2012.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO Y TURISMO. MONOGRÁFICO: Las actividades físicas en el 

medio natural 

Eduard Inglés Yuba, Feliu Funollet Queixallós, Javier Olivera Betrán 

 “Las actividades físicas en el medio natural. Presente y futuro.” 

Javier Olivera Betrán, Albert Olivera Betrán 

 “Las actividades físicas de aventura en la naturaleza (AFAN): revisión de la 

taxonomía (1995-2015) y tablas de clasificación e identificación de las 

prácticas.” 

Eduard Inglés Yuba, Núria Puig Barata 

 “Gestión de la práctica deportiva en el medio natural. Efectos de la gobernanza 

en red colaborativa sobre el desarrollo sostenible.” 

José María Nasarre Sarmiento 

 “Los retos del montañismo en el siglo XXI. Respuestas normativas.” 

Lázaro Mediavilla Saldaña, Vicente Gómez Encinas 

 “El turismo activo en España. Identificación de la calidad del servicio en las 

empresas.” 

Feliu Funollet queixalós, Eduard Inglés YUBA, Víctor Labrador 

 “Hacia un nuevo paradigma de la actividad deportiva en el medio natural.” 

TESIS DOCTORALES 

Gonzalo Flores Aguilar 

 “El profesorado de educación física ante la realidad multicultural: percepción 

sobre el alumnado, intervención pedagógica y trayectoria profesional. Un 

estudio de casos en educación primaria.” 

Joan Arumí Prat 



 “Cooperar para competir: narrativas de un entrenador de baloncesto infantil.” 

 

 
NÚMERO 123. ENERO-MARZO. 2016 

 

 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Mateo Rodríguez Quijada 

 “El deportista de éxito, ¿nace o se hace? Una revisión bibliográfica.” 

CIENCIAS  HUMANAS  Y  SOCIALES  –  FORO  SAN  JOSÉ  CAGIGAL  -  Daniel  Humberto 

Prieto-Benavides, Adalberto Palacios, Luis Alberto Cardozo, Jorge Enrique Correa, 

Robinson Ramírez-Vélez 

 “Capacidad científica e investigadora de los profesionales de educación en 

Colombia.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Miguel Ángel de la Cámara Serrano, Ana Isabel Pardos 

Sevilla 

 “Revisión de los beneficios físicos de la electroestimulación integral.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Sara Figueras Comas, Marta Capllonch Bujosa, Domingo Blázquez Sánchez, Núria 

MonzonÍs Martínez 

 “Competencias básicas y educación física: estudios e investigaciones.” 

David Hortigüela Alcalá, Ángel Pérez Pueyo 

 “Percepción del alumnado de las clases de educación física en relación con otras 

asignaturas.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Joan Arumí Prat, Montse MartÍn Horcajo 

 “Estudio etnográfico sobre el nivel de cooperación en un equipo de baloncesto 

infantil.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Pablo Mira Sánchez, Ignacio Martín Tamayo, Luis Javier Chirosa Ríos, David Carreras i 

Villanova 

 “Análisis de los saques de lateral del Torneo de Rugby Seis Naciones 2013.” 

 
 

Diego Muñoz Marín, Alejandro García Fernández, Francisco Javier Grijota Pérez, 

Jesús Díaz García, Ignacio Bartolome Sánchez, Jesús Muñoz Jiménez 



 “Influencia de la duración del set sobre variables temporales de juego en 

pádel.” 

OPINIÓN. Miguel Vicente Pedraz 

 “Bases para una didáctica crítica de la educación física.” 

TESIS DOCTORALES 

Douglas Crispin Castellanos 

 “Metodología para realizar caminatas ecoturísticas en la Isla de la Juventud 

(Cuba) como recreación sostenible.” 

Miriam Segura Meix 

 “La actividad física y el deporte en los centros residenciales de acción educativa: 

el caso de El Carrilet.” 

NÚMERO 122. OCTUBRE-DICIEMBRE. 2015 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Manuel Montoya Fernández 

  “Análisis comparativo de la fase ofensiva entre los equipos medallistas en los 

campeonatos absolutos de balonmano masculino de Europa y Asia.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO SAN JOSÉ CAGIGAL - Francisco Manuel 

Argudo Iturriaga, Ricardo de la Vega Marcos, Roberto Ruiz Barquín 

   “Percepción de éxito y rendimiento deportivo de un portero de waterpolo.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Manuel Monfort Pañego, Néstor Iglesias García 

“La creatividad en la expresión corporal. Un estudio de casos en educación 

secundaria.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Jaime Serra-Olivares, Luis M. García-López, Antonio 

Calderón 

   “Conocimiento específico de dominio táctico en futbolistas de 8 a 12 años.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Francisco José López Gallego, Amador Jesús Lara Sánchez, 

Natalia Espejo Vacas, Javier Cachón Zagalaz 

   “Evaluación de la fuerza explosiva de extensión de las extremidades inferiores 

en escolares.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Jiří Zháněl, Miroslav Černošek, Martin Zvonař, Jiří Nykodým, Tomáš Vespalec, 

Guillermo Felipe López Sánchez 



“Comparación del nivel de condiciones previas de rendimiento de tenistas de élite 

(estudio de caso).” 

Jorge Abellán Hernández, Nieves María Sáez-Gallego, Onofre Contreras Jordán 

“Intercepción de un lanzamiento de córner: influencia de los limitadores del 

entorno.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Estela Inés Farías Torbidoni 

“Minimización de los impactos medioambientales en los eventos deportivos en 

el medio natural: las marchas de bicicleta todo terreno.” 

 
MUJER Y DEPORTE. Eva Gómez-Colell 

“Adolescencia y deporte: ausencia de referentes femeninos en los medios para 

las adolescentes.” 

OPINIÓN. Gonzalo Flores Aguilar, Maria Prat Grau, Susanna Soler Prat 

“Echando la vista atrás: la voz del profesorado de educación física sobre su 

trayectoria profesional en una escuela multicultural.” 

TESIS DOCTORALES 

Pablo Gálvez Ruiz 

“Cuestionario para evaluar la calidad de servicios deportivos: estudio inicial de 

las propiedades psicométricas.” 

Eduard Ramírez Banzo 

“SRP: nuevas estrategias de enseñanza para implicar al alumnado de educación 

primaria en el proceso de aprendizaje de la natación.” 

José Eugenio Rodríguez Fernández 

“Un estudio del juego de bolos en Boiro: aspectos históricos, estado actual de 

práctica y perspectivas de futuro.” 

Oriol Sallent i Bonaventura 

  “Acontecimientos deportivos y generación de redes deportivas turísticas.” 

 
 

NÚMERO 121. JULIO-SEPTIEMBRE. 2015 



EDITORIAL. Agustí Boixeda de Miquel 

  “Motivos de celebración.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO SAN JOSÉ CAGIGAL - José Manuel Palao 

Andrés 

   “La transferencia de conocimiento en ciencias del deporte en España. Situación 

actual y propuesta de actuación.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Victoria Gallego Zumaquero, Antonio Hernández Mendo, 

Rafael Enrique Reigal Garrido, Rocío Juárez Ruiz de Mier 

   “Efectos   de   la actividad   física    sobre   el funcionamiento   cognitivo   en 

preadolescentes.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. María Alejandra Ávalos Ramos, María Ángeles Martínez Ruiz, 

Gladys Merma Molina 

   “La pertinencia educativa de las habilidades gimnásticas: apreciaciones del 

profesorado.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Alejandro Prieto Ayuso, Juan Carlos Pastor Vicedo, Jaime 

Serra Olivares, Sixto González Víllora 

   “El efecto de la edad relativa en el fútbol español: temporada 2013/14.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

José Mª del Pino Medina, Emilio Gómez Milán, Sergio Moreno Ríos 

  “Inteligencias múltiples y rendimiento en fútbol.” 

Xavier Planes i Fontestad, M. Teresa Anguera Argilaga 

“Relevancia de los diferentes momentos del juego y de las acciones a balón 

parado (ABP) en los rendimientos del FC Barcelona y Real Madrid durante la  

liga nacional de fútbol profesional 2011/12.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Concepción E. Tuero del Prado, René González Boto 

“Los usuarios de equipamientos acuáticos: aportaciones al ámbito de la gestión 

deportiva.” 

Pablo Luque Valle, Socorro Rebollo Rico 

“Características sociodemográficas de los deportistas turistas de las vías verdes 

en Andalucía.” 



MUJER Y DEPORTE. Isaura Castillo Hernández, José Moncada Jiménez 

“Los espejos no afectan de manera crónica variables psicológicas en mujeres 

que realizan un programa de entrenamiento contra resistencia o actividades 

pasivas.” 

TESIS DOCTORALES 

Laura Ruiz Sanchis 

  “Recursos pedagógicos para la introducción de la esgrima en el ámbito escolar.” 

Laura Martín-Casado 

  “Repercusión de los esguinces de tobillo sobre el equilibrio postural.” 
 
 

NÚMERO 120. ABRIL-JUNIO. 2015 

 
EDITORIAL. Javier Olivera Betrán 

  “Los primeros treinta años de . .” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO SAN JOSÉ CAGIGAL - M. Carmen Mayolas Pi, 

Joaquín Reverter Masià 

   “Influencia de la edad y el género en los fenotipos y coeficientes de lateralidad 

en niños de 6 a 15 años.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Amanda Batista Santos, Marta Bobo Arce, Eunice Lebre, 

Lurdes Ávila-Carvalho 

   “Flexibilidad en gimnasia rítmica: asimetría funcional en gimnastas júnior 

portuguesas.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Teresa Lleixà Arribas, Carles González Arévalo, Meritxell 

Monguillot Hernando, Gabriel Daza Sobrino, Marcelo Braz Vieira 

   “Indicadores de calidad para los centros escolares promotores de actividad 

física y deportiva.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Rafael Díaz Amate, Francisco Alcántara Moral, Gema Torres 

Luque, Amador Jesús Lara Sánchez 

   “Estructura temporal y gestual del kin-ball.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Rafael Copoví Lanusse 

  “Análisis del volumen de entrenamiento pliométrico para la mejora del salto.” 



ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. Carlos Balsalobre-Fernández, Fabio Nevado-Garrosa, 

Juan del Campo-Vecino, Pablo Ganancias-Gómez 

  “Repetición de esprints y salto vertical en jugadores jóvenes de baloncesto y 

fútbol de élite.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Jesús Auré i Calvet 

  “Las subvenciones de la administración local en materia de deporte en 

Cataluña.” 

MUJER Y DEPORTE. Enrique Ortega Toro, Pedro Valdivia-Moral, Rocío González Col, 

José Luis González Col 

“Género en los comités editoriales y científicos de las revistas españolas de 

ciencias del deporte.” 

RÉPLICAS Y CARTAS CIENTÍFICAS. Carlos M. Tejero-González 

“El número de corredores a pie se incrementó en España durante la primera 

década del siglo XXI.” 

TESIS DOCTORALES 

Luis Alberto Gonzalo Arranz 

“Diagnóstico de la situación del deporte en edad escolar en la ciudad de 

Segovia.” 

Julio Martín Ruiz 

“Escala de percepción del esfuerzo y activación muscular en ejercicios de 

estabilización del core.” 

 
 

 

NÚMERO 119. ENERO-MARZO. 2015 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Xavier Torrebadella i Flix, Javier Olivera Betrán, Mireia 

M. Bou 

  “Origen e institucionalización del asociacionismo gimnástico-deportivo en 

España en el siglo XIX (1822-1900)” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO SAN JOSÉ CAGIGAL - Vicent Añó Sanz, 

Estefanía Sales Borrás 



   “El impacto de la Guerra Civil sobre el deporte: los primeros movimientos 

deportivos asociativos en Segorbe.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Carlos García González, Romana Albaladejo Vicente, 

Rosa Villanueva Orbáiz, Enrique Navarro Cabello 

   “Deporte   de ocio en España: epidemiología de las lesiones y sus 

consecuencias.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Meritxell Monguillot Hernando, Carles González Arévalo, Carles 

Zurita Mon, Lluís Almirall Batet, Montse Guitert Catasús 

   “Play the Game: gamificación y hábitos saludables en educación física.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA. Verónica Muñoz Arroyave, Jorge Serna Bardavio, Gabriel 

Daza Sobrino, Raúl Hileno González 

   “Influencia del bloqueo directo y el uno contra uno en el éxito del lanzamiento 

en baloncesto.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Marcos Gutiérrez-Dávila, Francisco Javier Giles Girela, Carmen 

González Ropero, Diego Jesús Gallardo Román, Francisco Javier Rojas Ruiz 

  “Efecto de la intensidad del contramovimiento sobre el rendimiento del salto 

vertical.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. Lluïsa Quevedo Junyent, Anna Padrós Blázquez, Joan 

Solé i Fortó, Genís Cardona Torradeflot 

  “Entrenamiento   perceptivocognitivo con el   Neurotracker 3D-MOT para 

potenciar el rendimiento en tres modalidades deportivas.” 
 

 
GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Amal Elasri Ejjaberi, Xavier M. 

Triadó Ivern, Pilar Aparicio Chueca 

“La satisfacción de los clientes de los centros deportivos municipales de 

Barcelona.” 

TESIS DOCTORALES 

Eduardo Galak 

“Del dicho al hecho (y viceversa). El largo trecho de la construcción del campo 

de la formación profesional de la educación física en Argentina.” 

Gustavo González Calvo 



“Evolución de la identidad profesional de un docente novel de educación física: 

análisis a partir de la reflexión de sus experiencias personales y de su propia 

práctica.” 

 

NÚMERO 118. OCTUBRE-DICIEMBRE. 2015 

 
 

APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Ponkin Igor V., Shevchenko Olga A., Ponkina Alena I. 

  “El impacto del sistema de traspasos en los deportes profesionales: análisis 

organizacional del nuevo sistema de traspasos del deporte.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO SAN JOSÉ CAGIGAL - Joan Palmi Guerrero, 

Silvia Solé Cases 

   “Psicología y lesión deportiva: estado actual.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Jeison Daniel Salazar Pachón, Jhon F. Ramírez Villada, 

David Chaparro, Henry H. León 

   “Revisión sistemática sobre el impacto de la actividad física en los trastornos de 

la marcha en el adulto mayor.” 

EDUCACIÓN FÍSICA. Irene Moya Mata, Concepción Ros Ros, Cristina Menescardi 

Royuela 

   “Los contenidos de educación física a través de las imágenes de los libros de 

texto de educación primaria.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Toni Caparrós Pons, Josep Maria Padullés Riu, Gil Rodas Font, 

Lluís Capdevila 

“¿La fuerza puede predecir el rendimiento y la lesionabilidad en el baloncesto 

profesional?” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Moisès Vila Blanch, Joan Solé Fortó, Josep Maria Padullés Riu 

“Relación entre el trabajo de fuerza en seco y el trabajo de fuerza en el agua en 

jugadores de waterpolo.” 

Juan José Andújar Gutiérrez, José Luis López del Amo, Michel Marina Evrard 

“Caracterización del tiempo de vuelo en relación con variables biomecánicas del 

tirón en la arrancada de halterofilia.” 



GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Sacra Morejón Torné 

  “Análisis territorial de la práctica del tenis en Cataluña.” 

OPINIÓN. Óscar MartÍnez de Quel Pérez, Manuel Sillero Quintana 
 

 
“Sobre la expresión “respuesta de reacción” y el concepto “tiempo de 

respuesta.” 

RÉPLICAS Y CARTAS CIENTÍFICAS 

Raúl Martínez-Santos 

  “Reflexiones y condiciones para una unificación de las ciencias del deporte.” 

Natàlia Balagué Serre, Carlota Torrents Martín 

  “Respuesta a Raúl Martínez Santos.” 

TESIS DOCTORALES 

Diana Marín Suelves 

“Adaptación e implementación de un programa de intervención en la escuela a 

través de la educación física: el Programa de responsabilidad personal y social.” 

Bartolomé J. Almagro Torres 

“Factores motivacionales relacionados con la adherencia a la práctica deportiva 

competitiva en adolescentes.” 

 

NÚMERO 117. JULIO-SEPTIEMBRE. 2014 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Noemí Serra-Paya, Assumpta Ensenyat Solé, Alfonso 

Blanco Nespereira 

“Intervención multidisciplinar y no competitiva en el ámbito de la salud pública 

para el tratamiento del sedentarismo, el sobrepeso y la obesidad infantil: 

Programa NEREU” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Conxita Duran Delgado, Pere Lavega Burgués, Antoni Planas Anzano, Robert Muñoz 

Martínez, Gabriel Pubill Soler 

  “Educación física emocional en secundaria. El papel de la sociomotricidad.” 

José Ignacio Menéndez Santurio, Javier Fernández-Río 



  “Innovación en educación física: el kickboxing como contenido educativo.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Àngela Mora, Catarina Sousa, Jaume Cruz 

“El clima motivacional, la autoestima y la ansiedad en jugadores jóvenes de un 

club de baloncesto.” 

Jordi Renom Pinsach, Pep Subirats Puig, Pol Rivas Mas, Jofre Rabadà Farfan 

  “El cambio de clase en vela infantil y juvenil: estudios desde 2003 hasta 2013.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Casto Juan-Recio, David Barbado Murillo, Alejandro López-Valenciano, Francisco José 

Vera-García 

  “Test de campo para valorar la resistencia de los músculos del tronco.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Belia Méndez Rial, José María Cancela Carral, Vicente Gambau i Pinasa 

  “Diseño y propiedades psicométricas del cuestionario de evaluación de la 

gestión de calidad en federaciones deportivas.” 

Bernardino Javier Sánchez-Alcaraz Martínez, Alberto Gómez Mármol, María 

Concepción Parra Meroño, Juan Antonio García Montiel 

  “Análisis de la satisfacción laboral de técnicos deportivos de pádel y natación.” 
 
 

MUJER Y DEPORTE 

Ana Paula Soláns 

  “Historias de vida de deportistas paralímpicas. Trayectorias biográficas.” 

OPINIÓN 

Dan Abrahams 

  “Psicología aplicada: pasar de la teoría a la práctica.” 

TESIS DOCTORALES 

Jordi Osúa Quintana 

  “El deporte en la vida y en la obra de Manuel Vázquez Montalbán (1939-2003)” 

Eduard Inglés Yuba 

“Estrategias de gestión de la práctica deportiva en el medio natural para el 

desarrollo sostenible: un estudio de casos sobre gobernanza y stakeholders.” 



 

 

NÚMERO 116. ABRIL - JUNIO. 2014 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. David Kirk, Kimberly L. Oliver 

“La misma historia de siempre: reproducción y reciclaje del discurso dominante 

en la investigación sobre la educación física de las chicas.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Ekain Rojo-Labaien 

“El fútbol: reflejo permanente de la diversidad nacional del estado español 

desde sus orígenes.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Carlos Capella Peris, Jesús Gil Gómez, Manuel Martí Puig 

  “La metodología del aprendizaje-servicio en la educación física”. 

Alejandro Cruz Cumbreras, Amador J. Lara Sánchez, M.ª Luisa Zagalaz Sánchez, Gema 

Torres-Luque 

“Análisis y evaluación de la condición física en estudiantes de educación 

primaria de un medio rural y urbano”. 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Ignasi de Bofarull de Torrents, Manel Cusí 

  “Deportividad en el deporte escolar y extracurricular.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Natàlia Balagué Serre, Carlota Torrents Martín, Rafel Pol Cabanellas, Francisco 

Seirul·lo Vargas 

  “Entrenamiento integrado. Principios dinámicos y aplicaciones.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Lluïsa Quevedo i Junyent, Marina Castañé i Ferran, Joan Solé i Fortó, Genís Cardona i 

Torradeflot 

  “Estudio de la función visual de una población de deportistas de élite.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Lázaro Mediavilla Saldaña 

  “La calidad técnica en el turismo de aventura.” 



 
 

MUJER Y DEPORTE 

MarÍa José Camacho-Miñano, Neila del Alba Aragón Herraiz 

  “Ansiedad física social y educación física escolar: las chicas adolescentes en las 

clases de natación.” 

TESIS DOCTORALES 

Allyson Carvalho de Araújo 

  “Elementos de lo posmoderno en la representación del deporte en el cine 

contemporáneo.” 

Carlos Peñarrubia Lozano 

  “Estudio colaborativo de caso sobre propuestas didácticas de actividades en el 

medio natural.” 

 

 

NÚMERO 115. ENERO - MARZO. 2013 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Xavier Torrebadella-Flix, Antoni Nomdedeu-Rull 

  “Repertorio bibliográfico del fútbol en España (1900-1936). 121 obras para 

interpretar el impacto social del fútbol en la historia contemporánea.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Roberto Cachán Cruz 

  “Cultura de resistencia: un estudio antropológico.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Teresa Ontañón Barragán, Marco Antonio Coelho Bortoleto 

  “Todos a la pista: el circo en las clases de educación física”. 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Manuel Isorna Folgar, Raquel Vaquero Cristóbal, Juan Carlos Vinuesa González, 

Antonio Rial Boubeta 

  “El efecto de la edad relativa en la participación en el Plan nacional de 

tecnificación deportiva y la consecución de grandes éxitos deportivos en 

piragüismo.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 



Gemma María Gea García, Juan José Molina Martín 

  “Análisis del sistema defensivo de segunda línea en voley playa femenino en 

función del nivel de juego.” 

GESTIÓN DEPORTIVA 

Joan Fuster Matute, Estela I. Farias Torbidoni, Gonzalo Gil, Jordi Seguí Urbaneja 

“Análisis de Trekorientación® Bosque de Poblet: un evento deportivo sostenible 

en el medio natural.” 

MUJER Y DEPORTE 

Montserrat Martín Horcajo, Albert Juncà Pujol 

“El acoso sexual en el deporte: el caso de las estudiantes-deportistas del grado 

de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de Cataluña.” 

 
 

 
OPINIÓN 

Antonio D. Galera 

“Iniciación educativa a la resistencia aeróbica. (III) Canto en carrera: funciones y 

asignaciones.” 

TESIS DOCTORALES 

Unai Sáez de Ocáriz Granja 

“Conflictos y educación física a la luz de la praxiología motriz. Estudio de caso 

de un centro educativo de primaria.” 

Marc Vivés Usón 

“Estudio de la relación entre las acciones ofensivas en la fase de creación y en la 

fase de finalización del juego del RCD Espanyol.” 

 

NÚMERO 114. OCTUBRE-DICIEMBRE. 2013 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Natàlia Balagué Serre, Carlota Torrents Martín 

  “Unificar las ciencias del deporte.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Xavier Torrebadella i Flix 



  “La Acadèmia d’Educació Física de Catalunya. Un intento para legitimar un 

espacio institucional y doctrinal de la educación física en la ii República”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Antonio Baena-Extremera, Juan Manuel Serrano Pérez, Raúl Fernández Baños, Julio 

Fuentesal García 

  “Adaptación de nuevos deportes de aventura a la educación física escolar: las 

vías ferratas”. 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Sandra Ruth Reynoso, Rafael Sabido Solana, Raúl Reina Vaíllo, Francisco Javier 

Moreno Hernández 

  “Aprendizaje diferencial aplicado al saque de voleibol en deportistas noveles.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Juan José Salinero Martín, Benito Pérez-González, Pablo Burillo, Mª Luisa Lesma 

  “El efecto de la edad relativa en el fútbol español.” 

Víctor Martínez-Majolero, Carlos Balsalobre-Fernández, Jorge Villacieros-Rodríguez, 

Carlos M.ª Tejero-González 

  “Relaciones entre el salto vertical y la velocidad de mae-geri en karatecas de 

nivel internacional, especialidad kata.” 

MUJER Y DEPORTE 

Inmaculada González Ponce, David Sánchez Oliva, Diana Amado Alonso, Juan José 

Pulido González, José María López Chamorro, Francisco Miguel Leo Marcos 

“Análisis de la cohesión, la eficacia colectiva y el rendimiento en equipos 

femeninos de fútbol.” 

 

OPINIÓN 

Antonio D. Galera 

“Iniciación educativa a la resistencia aeróbica. (II) Actividades asociadas: el 

canto en carrera.” 

TESIS DOCTORALES 

Josep Maria Padullés Riu 



“Valoración de los parámetros mecánicos de carrera. Desarrollo de un nuevo 

instrumento de medición.” 

Pedro Ángel Valdivia Moral 

“La coeducación en la educación física escolar. Análisis de las teorías y 

metodologías asociadas del profesorado y su reflejo en el alumnado. Estudio en 

la provincia de Jaén.” 

Guillaume Routier 

“Del compromiso a la desvinculación corporal. Un enfoque sociológico plural de 

las dinámicas, rupturas y permanencias identitarias ante la aceptación del 

peligro en los deportes en la naturaleza.” 

Manuel Jiménez López 

“Respuesta psicofisiológica de los jugadores de bádminton de nivel nacional e 

internacional en competición oficial.” 

 

NÚMERO 113. JULIO-SEPTIEMBRE. 2013 

 
APUNTES PARA EL SIGLO XXI. Asker Jeukendrup 

  “Artículo de revisión: los carbohidratos durante el ejercicio: la investigación de 

los últimos 10 años. Nuevas recomendaciones.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Iván López Fernández, Laura García Bravo, Francisco Garrido González 

  “Estudio sobre las motivaciones para la práctica de la escala en roca”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Rafael E. Reigal Garrido, María Victoria Márquez Casero, Antonio Videra García, 

Ignacio Martín Tamayo y Rocío Juárez Ruiz de Mier 

  “Efecto agudo de la actividad fisicoderpotiva y la expresión corporal sobre el 

estado de ánimo”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Queralt Prat Ambrós, Oleguer Camerino Foguet y Jordi Lluís Coiduras Rodríguez 

  “Introducción de las TIC en educación física. Estudio descriptivo sobre la 

situación actual.” 



PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Philippe Campillo, Orcelle Nkuinia y Carmen Matías López 

  “Pruebas de velocidad aeróbica máxima en jóvenes futbolistas. Control y 

programación de la intensidad de los entrenamientos.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Manuel Montoya Fernández, Gerar Moras i Feliu y María Teresa Anguera y Argílaga 

  “Análisis de las finalizaciones de los extremos en balonmano.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Carmen Juan – Llamas 

  “Las características de la personalidad de los instructores de esquí.” 

MUJER Y DEPORTE 

Alberto Bláquez Manzano, Sebastián Feu Molina y Mª Isabel Sánchez Hernández 

“Influencia de la edad, la frecuencia y el tiempo de práctica en la satisfacción de 

la gimnasia de mantenimiento en mujeres adultas de zonas rurales.” 

OPINIÓN 

Antonio D. Galera 

  “Iniciación educativa a la resistencia aeróbica. (I) La carrera económica.” 

TESIS DOCTORALES 

José María López Gullón 

“Capacidades físicas condicionales del éxito en lucha: entre libre olímpica y 

grecorromana.” 

Pablo Luque Valle 

“Análisis del modelo de uso-visita de los deportistas-turistas de las vías verdes 

andaluzas.” 

 

 

NÚMERO 112. ABRIL - JUNIO. 2013 

 
EDITORIAL. Hans Hoppeler 

  “Cuarenta años de investigación sobre la plasticidad del músculo esquelético.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Marta Castañer Balcells, Oleguer Camerino Foguet y M. Teresa Anguera Argilaga 



  “Métodos mixtos en la investigación de las ciencias de la actividad física y el 

deporte”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Núria Caus Pertegaz, Esther Santos Orgeta, Josefa Blasco Mira, Lilyan Vega Ramírez, 

Santiago Mengual Andrés, Emilio Yangüez Luque 

  “Procedimiento de actuación ante la inclusión de alumnado con discapacidad 

en el área de educación física”. 

Rafael E. Reigal Garrido, Antonio Videra García, lgnacio Martín Tamayo, Rocío Juárez 

Ruíz de Mier 

“lmportancia del autoconcepto físico y la autoeficacia general en la predicción 

de la conducta de práctica física”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Carlos Ayán Pérez 

“Valoración de la condición física en el contexto de la educación infantil: 

aplicaciones prácticas.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Maurício Pinto Marques, Catarina Dinis Pereira de Sousa, Jaume Cruz Feliu 

“Estrategias para la enseñanza de competencias de vida a través del deporte en 

jóvenes en riesgo de exclusión social.” 

María Espada Mateos, Ángel Luis Clemente Remón, José Antonio Santacruz Lozano y 

Jana María Gallardo Pérez 

  “La enseñanza del deporte escolar en Educación Secundaria según la formación 

inicial del profesorado.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Jordi Renom Pinsach, Andy Halcón Palencia 

  “Fuentes de alteración de los jueces y oficiales de regatas a vela durante Ia 

competición.” 

Pablo García Marín, Francisco Manuel Argudo Iturriaga / José Ignacio Alonso Roque 

  “Waterpolo diferencias entre ganadores y perdedores en desigualdad numérica 

en Barcelona.” 

TESIS DOCTORALES 



Gil i Pla y Campàs 

  “Las interacciones de los bebés en las actividades acuáticas. Consecuencias 

educativas.” 

David Casamichana Gómez 

  “La tecnología GPS aplicada a Ia evaluación del entrenamiento y Ia competición 

en fútbol.” 

 
NÚMERO 111. ENERO - MARZO. 2013 

 

 
EDITORIAL. Sigmund Loland 

  “Las ciencias del deporte y el ECSS: enfoques y retos.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Javier Álvarez Medina, Jaime San Felipe. Pedro Manonelles, Luis Giménez, Roberto 

Guillén, Susana Lapetra y Cristina Almárcegui 

  “Autoconcepto físico multidimensional y barreras para la práctica física”. 

Rafael E. Reigal Antonio Videra García, María Victoria Márquez Casero y José Luis 

Parra 

“Autoconcepto físico multidimensional y barreras para la práctica física en al 

adolescencia”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Luis Marqués Molías, Eliana E. Gallardo, Vanessa Esteve y Mercè Gisbert 

“Simul@: una experiencia para el desarrollo de competencias transversales en 

la formación de docentes en Educación Físicas en mundos 3D.” 

Elena Hernández Hernández, José Manuel Palao 

“Diseño y validación de un instrumento para evaluar los contenidos 

conceptuales sobre voleibol en Educación Secundaria Obligatoria.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Alfredo Saénz Ibáñez, Boja Aguado San José e Ianire Lanchas 

“El deporte como medio para el fomento de la deportividad: un programa 

educativo en centros escolares alaveses.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 



Javier Bermejo Frutos, José Luis López Elvira y José Manuel Palao Andrés 

  “Diferencias de género en salto de altura según categorías de edad.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Vicent Añó Sanz, Ferran Calabuig Moreno, Daniel Ayora Pérez, David Parra Camacho 

y Daniel Duclos Bastías 

  “Análisis sobre el grado de conocimiento e identificación de los tarraconenses 

con la candidatura a los Juegos Mediterráneos de Tarragona en 2017.” 

Javier Pérez – Tejero, María Blasco – Yago, Javier González, Juan José García, Javier 

Soto y Javier Coterón 

  “Paraciclismo: estudio sobre los procesos de integración a nivel internacional.” 

TESIS DOCTORALES 

Miguel Ángel Pedraza 

“La Investigación – Acción como vía de desarrollo profesional en el profesorado 

de Educación Física en la escuela rural.” 

Sergio López García 

“Atención a personas en situación de discapacidad desde el Servicio de 

Socorrismo en Espacios Acuáticos Naturales.” 

 

 

NÚMERO 110. OCTUBRE – DICIEMBRE. 2012 
 

 
EDITORIAL. Javier Olivera Bertrán 

  “Los Juegos Paralímpicos de Londres 2012: los Juegos de la inclusión.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO JOSÉ MARÍA CAGIGAL 

José Julio Espina Agulló, José Antonio Pérez Turpin y Roberto Cejuela Anta 

  “Evolución histórica, táctica y estructural del sistema de juego defensivo 5:1 en 

balonmano”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Guillermo Infante Borinaga, Inge Axpe Sáez, Lorena Revuelta e Iker Ros Martínez 

  “Autopercepción física y modalidades de actividades físicas en la edad adulta.” 

David Macías García e Ignacio González López 



“Inclusión social de personas con discapacidad física a través de la natación de 

alto rendimiento.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Julio Barrachina Peris y Josefa Eugenia Blasco Mira 

“Análisis del desarrollo de las competencias básicas en el currículum de la 

Educación física en la ESO en la Marina Baixa. Un estudio de caso.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Miguel Ángel Campos Vázquez 

  “Consideraciones para la mejora de la resistencia en el fútbol.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Cristina López de Subijana Hernández, María Gómez, Laura Martín – Casado y 

Enrique Navarro 

  “Variables determinantes del drag – flick en jugadoras de hockey hierba.” 

José Luis López Del Amo, Adrián García Fresnada, Carlos Alberto Cordente Martínez, 

Antonio Montoya Vieco y Pablo González Miguel 

“Análisis de la elección de la pierna de ataque predominante en la prueba de 

400m vallas de los XIII Campeonatos del Mundo del Atletismo Daegu 2011.” 

 
 

 
GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

José Armando Vidarte Claros y Consuelo Vélez Álvarez 

“Caracterización de la realidad juvenil de Caldas (Colombia): Área de Deporte, 

Recreación y Tiempo libre.” 

TESIS DOCTORALES 

Joaquín Piedra de la Cuadra 

“El profesorado de Educación Física como agente en la coeducación: actitudes y 

buenas prácticas para la construcción de género en la escuela.” 

Eva Clemente Bosch 

“Promoción de la salud en adolescentes mediante un programa de intervención 

de mejora de la condición física y del estilo de vida.” 



NÚMERO 109. JULIO - SEPTIEMBRE. 2012 
 

 
EDITORIAL. Javier Olivera Bertrán 

  “Juegos Olímpicos Londres 2012: la olimpiada de las mujeres.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO JOSÉ MARÍA CAGIGAL 

Xavier Torrebadella i Flix 

  “Las primeras revistas profesionales y científicas de la educación física 

española”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Almudena Ramírez Balas, Guillermo J. Olcina Camacho, Diego Muñoz Marín, Rafael 

Timón Andrada, Mª Concepción Robles Gil y Marcos Maynar Mariño 

“Efectos de un programa de actividad física sobre la condición física en mujeres 

premenopáusicas.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Antonia Albarracín Pérez y Juan Antonio Moreno Murcia 

“Análisis de los contenidos y actividades desarrolladas en las clases de 

actividades acuáticas: una propuesta para Enseñanza Secundaria.” 

Queralt Prat Ambrós y Oleguer Camerino Foguet 

“Las tecnologías del aprendizaje y el conocimiento (TAC) en la educación física, 

la WebQuest como recurso didáctico”. 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Fernando Calahorro Cañada, María Luisa Zagalaz Sánchez, Amador Jesús Lara 

Sánchez y Gema Torres – Luque 

“Análisis de la condición física en jóvenes jugadores de fútbol en función de la 

categoría de formación y del puesto específico.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Pablo Antonio Rubio – Sobrino, Raúl Rodríguez – Casares, Xavier Aguado y Luis M. 

Alegre 

  “Ángulo óptimo articular y ejercicio: bases y aplicaciones.” 



Rosa Calafat Ponsetí 

“Correlación de la habilidad del placaje en jugadores de máximo nivel español 

de rugby femenino.” 

Daniel Lapresa Ajamil, Sonia Aragón Calvo y Javier Arana Idiakez 

“Patrones temporales de comportamiento táctico en carreras atléticas de 5.000 

metros.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Eduard Inglés Yuba y Jordi Seguí Urbaneja 

“La responsabilidad civil en las actividades en el medio natural en la Comunidad 

Autónoma de Cataluña. Medidas de prevención.” 

TESIS DOCTORALES 

José Enrique Moral García 

“Actividad física y composición corporal en escolares andaluces de entre 13-16 

años. Análisis de la calidad de vida y motivos que inducen a la práctica.” 

Ana María Montaner Sesmero 

“Estudio de los trinquetes de pilota valenciana, según criterios epidemiológicos, 

de opinión y biomecánicos.” 

 

NÚMERO 108. ABRIL - JUNIO. 2012 
 

 
EDITORIAL. Agustí Boixeda de Miquel 

  “Momento crucial.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO JOSÉ MARÍA CAGIGAL 

Ramón Llopis Goig y David Llopis Goig 

  “Una tipología sociocultural de los corredores populares en España”. 

José María Muyor Rodríguez, Pedro Ángel López Miñarro y Fernando Alacid Cárceles 

  “Valoración del raquis torácico, lumbar e inclinación pélvica en ciclistas de 

categoría élite y máster 30”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Macarena Ruiz Valdivia, David Molero López Barajas, María Luisa Zagalaz Sánchez y 

Javier Cachón Zagalaz 



  “Análisis de la integración del alumnado inmigrante a través de las clases de 

educación física.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Emilio Lledó Figueres y Florentino Huertas Olmedo 

  “Perfil del técnico del fútbol en escuelas de clubes de primera división en la 

Comunitat Valenciana.” 

Antoni Costes i Rodríguez y Unai Sáez de Ocáriz Granja 

  “Los conflictos en clubes deportivos con deportistas adolescentes”. 

Óscar Gutiérrez Aguilar, Miguel Saavedra García, Julia Contreras Marín y Juan J. 

Fernández Romero 

“Influencia del año de nacimiento de una jugadora en las posibilidades de ser 

captada como talento en el balonmano de alto rendimiento.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Carlos Balsalobre Fernández, Juan del Campo – Vecino, Carlos Mª Tejero González, 

Dionisio Alonso Curiel. 

“Relación entre potencia máxima, fuerza máxima, salto vertical y Sprint de 30 

metros en atletas cuatrocentistas de alto rendimiento.” 

 
 

 
Demetrio Lozano Jarque y Oleguer Camerino Foguet 

  “Eficacia de los sistemas ofensivos en balonmano.” 

TESIS DOCTORALES 

Belén Garzón Echevarría 

“Adaptando el baloncesto al niño de 12 – 13 años: análisis observacional del 

lanzamiento del tiro libre.” 

Franbcesc Cos Morera 

“Capacidades física determinantes en las tareas de los bomberos de la 

Generalitat de Catalunya.” 

 

 

NÚMERO 107. ENERO – FEBRERO - MARZO. 2012 
 



EDITORIAL. Javier Olivera Betrán 

  “Revistas españolas de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Antonio Pantoja Vallejo y Javier Montijano González 

“Estudio sobre hábitos de actividad física saludable en niños de Educación 

Primaria de Jaén Capital”. 

Luis Morenilla Burló y Eliseo Iglesias Soler 

“Relación entre hábitos de práctica deportiva y condición física en adolescentes 

de Galicia”. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Oidui Usabiaga Arruabarrena y Daniel Martos i García 

“La tradición lúdica en el currículum educativo. Los juegos y deportes de pelota 

en Educación Física: una propuesta comprensiva.” 

María Inés Táboas y Ana Rey Cao 

“Los contenidos de la Educación Física en Secundaria: un análisis de las 

actividades físicas que se enseñan en las imágenes de los libros de texto.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

José Luis Arias Estero 

  “Análisis de la situación de uno contra uno en baloncesto de formación.” 

Vicente Luis del Campo, Raúl Reina Vaíllo, Rafael Sabido Solana y Fco Javier Moreno 

Hernández 

  “Comportamiento visual y respuesta de reacción en tenis según el tipo y 

dirección de golpe”. 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Gerard Carmona Dalmases y Carlos González - Haro 

  “Análisis de la capacidad de aceleración en mujeres atletas de modalidades de 

velocidad.” 



Luis Arturo Gómez – Landero Rodríguez, Jesús López Bedoya, Mercedes Vernetta 

Santana y Michel Marina Evrad 

  “Análisis de fuerza isométrica en trampolinistas españoles de distintas 

categorías deportivas.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Dionisio Alonso – Curiel, Juan del Campo Vecino, Calos Balsalobre Fernández, Carlos 

María Tejero González y Christophe Ramírez Parenteau 

“Respuesta láctica de atletas de élite ante un entrenamiento específico para la 

prueba de 3.000 metros lisos.” 

Alfonso Trinidad Morales y Alberto Lorenzo Calvo 

“Análisis de los indicadores de rendimiento en las finales europeas de natación 

en pruebas cortas y en estilo libre.” 

TESIS DOCTORALES 

Gabriel Daza Sobrino 

  “Las habilidades del pivote en la alta competición del balonmano.” 

Glòria Rovira Bahillo 

“La conciencia sensitiva en la formación docente. Estudio de casos: las vivencias 

de los estudiantes de magisterio suscitadas en la práctica de situaciones 

motrices introyectivas.” 

 

 

NÚMERO 106. OCTUBRE – NOVIEMBRE – DICIEMBRE. 2011 
 

 
EDITORIAL. Javier Olivera Betrán 

  “Estudio y clasificación de las revistas de Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte más consultadas y valorados en el INEF de Catalunya.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”. Feliu Funollet 

Queixalós, Eduard Inglés Yuba y Betlem Gomila Serra 

  “La experiencia persona y la perspectiva antropológica en el aprendizaje del 

esquí nórdico.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Júlia Jubany Güell, Lisímaco Vallejo Cuéllar y Joan Ramon 

Barbany Cairó 



  “Lumbalgia crónica inespecífica. Test físicos para detectarla. Prueba piloto”. 

EDUCACIÓN FÍSICA. 

José Manuel Palao Andrés, Elena Hernández Hernández, Prudencia Guerrero Cruz y 

Enrique Ortega Toro 

  “Efecto de distintas estrategias de presentación de feedback mediante vídeo en 

clases de Educación Física.” 

José Antonio Soriano Llorca, Leandro Navas Martínez y Francisco Pablo Holgado Tello 

“El autoconcepto físico y su relación con el género y la edad en estudiantes de 

educación física.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Daniel Leite Portella, Miguel de Arruda y Marco Antonio Cossio – Bolanos 

“Valoración del rendimiento físico de jóvenes futbolistas en función de la edad 

cronológica.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Eduardo Valcarce Merayo 

“Aplicación de un sistema para calcular el déficit de fuerza resistencia en atletas 

de fondo.” 

Francisco M. Argudo Iturriaga, José L. Arias Ester y Encarnación Ruiz Lara 

“Efectos de tener la primera posesión del balón sobre el marcador parcial y final 

en los Campeonatos del Mundo de Waterpolo de 2005 y 2007.” 

MUJER Y DEPORTE. Cristina López Villar y Mirian Alvariñas Valverde 

“Análisis muestrales desde una perspectiva de género en revistas de 

investigación de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte españolas.” 

OPINIÓN. Francesc Cos Morera, David Carreras Villanova, Miquel Àngel Cos i Morera 

y Daniel Medina Leal 

  “Terminología de los ejercicios de fuerza con sobrecargas (y IV).” 

TESIS DOCTORALES 

Mercè Mateu Serra 



“Observación y análisis de la expresión motriz escénica. Estudio de la lógica 

interna de los espectáculos artísticos profesionales: CIRQUE DU SOLEIL 1986 - 

2005.” 

Javier Cachón Zagalaz 

 “Análisis de la incidencia en el espectáculo deportivo del nuevo reglamento de 

Fútbol Sala (2006) en España.” 

 

NÚMERO 105. JULIO - AGOSTO – SEPTIEMBRE. 2011 
 

 
EDITORIAL. Javier Olivera Betrán 

  “Aproximación a una clasificación y categorización de las revistas científicas 

españolas de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.” 

CIENCIAS  HUMANAS  Y  SOCIALES  –  FORO  “JOSÉ  MARÍA  CAGIGAL”. Manuel 

Armenteros Gallardo y Antonio Jesús Benítez Iglesias 

  “La integración de tecnología educativa en la formación del arbitraje de fútbol 

de élite: el uso del VIDEO TEST INTERACTIVO.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Ana Rey Cao, Inma Canales Lacruz y María Inés Táboas 

Pais 

  “Características y efectos de un programa integrado de estimulación cognitiva a 

través de la motricidad”. 

 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Rafael E. Reigal Garrido y Antonio Videra García 

  “Frecuencia de práctica física y autoconcepto físico multidimensional en la 

adolescencia.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Antonio Méndez – Giménez y Javier Fernández - Río 

  “Nuevas tendencias metodológicas en la enseñanza del esquí: orientaciones 

didácticas para su iniciación en los centros educativos.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Miguel Vidal Barbier, Tania Vidal Almiñana, Mercedes Almela 

Zamorano y Miguel Vidal Almiñana 

  “El acortamiento de los isquiosurales.” 



ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Luis Miguel Teixeira Vaz, David Carreras Villanova y Alain Mouchet 

  “Variables de juego que mejor discriminan la victoria y la derrota en los partidos 

igualados de rugby.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Juan Carlos Marique, Víctor M. 

López, Roberto Monjas, José Juan Barba y Juan Manuel Gea 

“Implantación de un proyecto de transformación social en Segovia: desarrollo 

de un programa de deporte en toda la ciudad.” 

MUJER Y DEPORTE. Gonzalo Ramírez Macías y Joaquín Piedra de la Cuadra 

“Análisis de la obra de José María Cagigal en relación con el concepto de mujer 

y su inclusión en el deporte.” 

OPINIÓN. Francesc Cos Morera, Michel Marina Evrard y Jordi Porta Manceñido 

  “Terminología de los ejercicios de fuerza con sobrecargas (III).” 

TESIS DOCTORALES 

Manuel Montoya Fernández 

  “Análisis de las finalizaciones de los jugadores extremo en balonmano.” 

Sacra Morejón Torné 

  “Pautas de diseño para las instalaciones de los clubes de tenis de Catalunya.” 
 
 
 
 

NÚMERO 104. ABRIL - MAYO – JUNIO. 2011 
 

 
EDITORIAL.  
Javier Olivera Betrán 

  “Tendencias en la edición y en la mejora de calidad de las revistas científicas 

españolas de Ciencias Sociales.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”.  
Raúl Sánchez García 

  “Para una crítica epistemológica de la praxiología motriz.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD. Alejandro Camps Olmedo 



“Consumo de oxígeno pos – ejercicio después de un ejercicio continuo y otro 

interválico en tapiz rodante”. 

EDUCACIÓN FÍSICA. 

Oleguer Camerino Foguet y Francesc Buscà Donés 

“Las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) en la formación de 

los graduados en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, el e – diario 

académico.” 

Carlos Peñarrubia Lozano, Roberto Guillén Correas y Susana Lapetra Costa 

“Las actividades en el medio natural en Educación Física. Valoración del 

profesorado de Secundaria sobre los principales factores de limitación para su 

desarrollo.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Alfonso Gutiérrez Santiago, Iván Prieto Lage, Oleguer Camerino Foguet, María Teresa 

Anguera Argilaga 

  “Identificación y análisis del aprendizaje del judo mediante la metodología 

observacional.” 

Clara Isabel Pazo Haro, Pedro Sáenz – López Buñuel, Luis Fradua Uriondo, Antonio 

José Barata Figueiredo y Manuel Joao Coelho e Silva 

  “La formación del los jugadores de fútbol de alta competición desde la 

perspectiva de los coordinadores de cantera.” 

 

Daniel Lapresa Ajamil, Rafael Ibáñez Moro, Javier Arana Idiakez, Mario Amatria 

Jiménez y Belén Garzón Echevarría 

  “Estudio comparativo de las acciones de combate en el karate de categoría 

juvenil (12 – 13 años) y sénior.” 

Ignacio Martín Tamayo, Luiz Arthur Cavalcanti Cabral, Luis Javier Chirosa Ríos y Javier 

Aguilar Sánchez 

  “El programa PROTODEBA v 1.0: una propuesta para la observación de la toma 

de decisiones en balonmano.” 

José Miguel Álamo Mendoza, Fernando Amador Ramírez, Xurxo Dopico Calvo, Eliseo 

Iglesias Soler y Bárbara Quintana Lima 



  “Modelos de enseñanza en la iniciación deportiva y el deporte escolar. Estudio 

comparativo en judo.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Inmaculada García Sánchez y Bernardo Requena Sánchez 

  “La repetición máxima en el ejercicio de sentadilla: procedimientos de medida y 

factores determinantes ” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Cristina López de Subijana Hernández, Raquel de Antonio, Pablo González Frutos y 

Enrique Navarro Cabello 

  “Análisis de la cadena cinemática del DRAG - FLICK.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Alberto Blázquez Manzano y 

Sebastián Feu Molina 

“Análisis de los indicadores de calidad en materia deportiva de las cartas de 

servicio de las mancomunidades de municipios.” 

OPINIÓN. Francesc Cos Morera y Alfredo Irurtia Amigó 

  “Terminología de los ejercicios de fuerza con sobrecargas (II).” 

TESIS DOCTORALES 

Anna Vilanova Soler 

  “El proceso de inserción laboral de deportistas olímpicos en Catalunya.” 

Luis Miguel Marín de Oliveira 

“Influencia de la elección de tareas y la participación activa del alumno en la 

motivación, coeducación y comportamientos disciplinados en educación física.” 

 

 

NÚMERO 103. ENERO-FEBRERO-MARZO. 2011 
 

 
EDITORIAL.  
Javier Olivera Betrán 

  “Escenarios y ambientes de la Educación Física.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”.  
Alexander T. Latinjak / Miquel Torregrosa / Jordi Renom 

  “Aplicando el auto-habla con tenistas adultos: la familiarización con la técnica.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD.  

Jaime Cantallops Ramón / Josep Vidal Conti / Pere Antoni Borràs Rotger / Francesc 
Xavier Ponseti Verdaguer / Pere Palou Sampol 



“Efectos de un programa acuático educativo dirigido al alumnado con sídrome 

de Angelman sobre la dimensión física: un estudiocualitativo”. 

EDUCACIÓN FÍSICA. 

Francisco Javier Hernández Vázquez / Jaume Casamort / Ayats / Ana Bofill Ródenas / 
Jannick Niort 

“Las actitudes del profesorado de Educación física hacia la inclusión educativa: 

revisión.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

David Sánchez Oliva / Francisco Miguel Leo Marcos / Pedro Antonio Sánchez Miguel 

  “Teoría de la autodeterminación y comportamientos prosociales en jóvenes 

jugadores de fútbol.” 

PREPARACIÓN FÍSICA.  
Rosa Angulo-Barroso / Albert Busquetes Faciabén / Eliane Mauerberg-deCastro 

 “El ángulo de fase y la fase relativa continua para la investigación de la 

coordinación motora.” 

Beatriz Romero Quintero / Antonio Palomino Martín / Juan José González 
Henríquez 

  “El perfil antropométrico de la gimnasia rítmica.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Cristina González de Prado / Xavier Iglesias i Reig / Jaume Anton Mirallas 

Sariola / Gabriel Esparza Pérez 

  “Sistematización de la acción táctica en el taekwondo de alta 
competición.” 

Lurdes Ávila-Carvalho / Eunice Lebre / Mª Luz Palomero Ródenas 

  “Estudio del valor artístico de los ejercicios de conjunto de Gimnasia 
Rítmica de la Copa del Mundo de Portimao 2007-2008.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO.  

Juan Antonio Moreno Murcia / Cornerlio Águila Soto / Fernanda Borges 

Silva 

“La socialización en la práctica físico-deportiva de carácter recreativo: 

predictores de los motivos sociales.” 

Iván López Fernández 

“Aprovechamiento en horario no lectivo de instalaciones deportivas 

de colegios de Educación Primaria.” 

MUJER Y DEPORTE 



Antonio Salguero Pérez / Pilar Martos Fernández 

“Desigualdad de género en competiciones populares de fondo.” 

 

OPINIÓN.  

Francesc Cos Morera / Jordi Porta Manceñido / David Carreras Villanova 

  “Terminología de los ejercicios de fuerza con sobrecargas (I).” 

TESIS DOCTORALES 

David Gutiérrez Díaz del campo 

  “Desarrollo del pensamiento táctico en edad escolar.” 

Montserrat Cumellas Riera 

“La educación Física Adaptada para el alumnado que presenta discapacidad 

motriz en los centros ordinarios de primaria de Cataluña.” 

 
NÚMERO 102. OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE. 2010 

 

 
EDITORIAL. Javier Olivera 

Betrán   “Pobreza y 

deporte.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES – FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL”. Gonzalo 
Ramírez 

Macías y Juan Carlos Fernández Truán 

 “El ejercicio físico en el siglo XV a través de la crónica del condestable 
Iranzo.” 

    ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD.  

   Pilar Sainz de Baranda, Pedro Luis Rodríguez García y Fernando Santonja de           
Medina 

  “Efecto sobre la disposición sagital del raquis de un programa de Educación 

Postural en Educación Física de Primaria”. 

EDUCACIÓN FÍSICA.  
Sylvain Ayme, Claude Ferrand y Núria Puig Barata 

  “Provocaciones del alumnado y emoción de ira en el profesorado de Educación 

Física. El caso de los centros de atención educativa preferente de la ciudad de 

Barcelona” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Alberto Moreno Domínguez, M. Perla Moreno Arroyo, Luis García González, Tomás 

García Calvo y Fernando del Villar Álvarez 



“Diferencias en la planificación de estrategias en voleibol entre jugadoras 

expertas y noveles.” 

Vicente Ávila Gandía y José Manuel Palao Andrés 

“Efecto de un trabajo de técnica de desplazamiento y de un trabajo de cuestas 

sobre el desplazamiento en defensa y la capacidad de salto en voleibol.” 

PREPARACIÓN FÍSICA. Rosa Angulo – Barroso, Albert Busquets Faciabén y Eliane 

Mauerberg – deCastro 

  “El retrato de fase como una herramienta de análisis del comportamiento 

motor.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Diego Moliner Urdiales, Alejandro Legaz Arrese, Diego Munguía Izdo., Rosa E. 

Medina Rodríguez 

  “Características de la planificación del entrenamiento en los deportes de 

equipos españoles de élite.” 

David Montoya Porres, José A. de Paz Hernández, Rodrigo Fernández Gonzalo, Juan 

Mercé Cervera y José Mª. Yagüe Cabezón 

 “Variabilidad de la carga fisiológica en los pequeños juegos de fútbol en función 
del espacio.” 

Carlos Lago Peñas, Luis Casáis Martínez, Eduardo Domínguez Lago, Rafael Martín 

Acero y Francisco Seirul lo Vargas 

  “La influencia de la localización del partido, el nivel del oponente y el marcador 

en la posesión del balón en el fútbol de alto nivel.” 

Carlos Montaner Sesmero, Enrique Alcántara Alcover, Javier Gámez Payá, Beatriz 

Nácher Fernández 

  “Revisión bibliográfica sobre los beneficios del coloreado de las lentes 

destinadas a las actividades deportivas.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO. Virginia Serrano Gómez, Antonio 

Rial Boubeta, Óscar García García y Antonio Hernández Mendo 

“La evaluación de la calidad percibida del servicio como elemento clave para la 

gestión de clubs de golf en España.” 

TESIS DOCTORALES 

José Antonio Julián Clemente 

“Influencia de la aplicación de un programa formativo de profesores de 

Educación Física sobre la motivación en el aula y el nivel de reflexión docente.” 



Edson Souza de Azevedo 

“Percepciones de los profesores de Educación Física sobre las orientaciones 

curriculares: estudio de caso de los colegios de aplicación en el sur de Brasil.” 

 
NÚMERO 101. JULIO- AGOSTO-SEPTIEMBRE. 2010 

 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betán 

  “Al clamor de las vuvuzelas.” 

 

CIENCIAS HUNAMAS Y SOCIALES- FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

María Belén Franquet i Montufo / Pere Blanco i Felip 

 “La mediación del caballo y su relación con la adquisición de competencias.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Juan José Soler Sarradell / Eduardo Generelo Lanaspa / Javier Zaragoza Casterad 

/ José Antonio Julián Clemente 

 “Validez de criterio y confiabilidad del “Four by One Day Physical Activity 

Questionnaire” en población adolescente española.” 

Pedro Ángel Baena Beato / Noemí Castilla Gutiérrez / Gracia López Contreras 

 “Trabajo en el medio acuático en el proceso de enseñanza del niño autista.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Mª Carmen Mayolas Pi / Adoración  Villarroya Aparicio /Joaquín Reverter 

Contreras 

 “Relación entre lateralidad y los aprendizajes escolares.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Daniel Lapresa Ajamil / Javier Arana Idiakez / Belén Garzón Echevarría /Román 

Egúén García / Mario Amatria Jiménez 

 “Adaptando la competición en la iniciación al fútbol: estudio comparativo de las 

modalidades de fútbol 3 y fútbol 5 en categoría prebenjamín.” 

Melchor Gutiérrez Sanmartín / Vicente Carratalá Deval / José Francisco Guzmán 

Luján / Carlos Pablos Abella 

 “Objetivos y manifestación de valores sociales y personales en el deporte juvenil 

según deportistas, padres, entrenadores y gestores.” 

 



PREPARACIÓN FÍSICA 

Antonio Som Castillo / Mikel Zabala Díaz / Estefanía Sánchez Sánchez / Cristóbal 

Sánchez Muñoz / Jorge Ramírez Lechuga 

 “Conocimiento sobre frecuencia cardiaca y percepción de la intensidad del 

esfuerzo en alumnos universitarios de último curso de Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Lorena Torres Ronda / Joan Solé Fortó / Lisímaco Vallejo Cuélar / Xavier Balius 

Matas 

 “Relación entre la potencia muscular de extremidades inferiores y tronco con la 

velocidad de salida de la bola en el swing de drive en golf.” 

Rafael Sabido Solana / Juan Gómez Navarrete / David Barbado Murillo / Juan 

Miguel Gómez-Valadés Horrillo 

 “Relaciones entre pruebas de velocidad, tests de salto y dinamometría isométrica 

en velocistas.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

María Dolores González Rivera / María Martín Rodríguez / José Emilio Jiménez-

Beatty Navarro / Antonio Campos Izquierdo / David del Hierro Pinés 

 “Hábitos de actividad física de las personas mayores en España y condición 

social.” 

OPINIÓN 

Javier Sampedro Molinuevo / Marta Botana Martín-Abril 

“Danza, arquitectura del movimiento.” 

TESIS DOCTORALES 

Jesús García-Pallarés 

“Periodización del entrenamiento de fuerza y resistencia en piragüistas de alto 

nivel.” 

Diana Marcela Aguirre Rueda / Ricardo Cardona Mancilla 

“Influencia del volumen de competencia sobre los niveles de ácido láctico en 

jugadores de fútbol del equipo Real Santander, categoría 1B, con relación a su 

posición dentro del campo de juego.” 

 

 



NÚMERO 100. ABRIL-MAYO-JUNIO. 2010 
 

 
EDITORIAL 

Andreu Camps i Povill 

 “Apunts. Educación Física y Deportes (1985-2010). Pasado, presente y 
futuro.” 

PANEGÍRICO A JUAN ANTONIO SAMARANCH 

Alejandro Blanco Bravo 

 “Jun Antonio Samaranch Torelló: una obra inabarcable.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES- FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Andrea N. Packard 

 “Conflicto de identidades: la identidad deportiva versus la identidad nacional en 

Barcelona.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Antoni Planas Anzano / Xavier Peirau Terés / Jesús Pujor Salud 

 “Validación de itinerarios urbanos para la prescripción de ejercicio físico.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

José Joaquín Muros Molina / Antonio Som Castillo / Ana Isabel Leyva Rodríguez / 

Mikel Zabala Díaz 

 “Efecto de dos estilos de enseñanza (cognoscitivo versus tradicional) sobre el 

aprendizaje de conceptos de anatomía muscular en alumnos de Educación física 

de 1º de ESO.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Raúl Sánchez García 

 “Metodologías de primera persona en la enseñanza de habilidades motrices.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

David Molero López-Barajas / Israel Valiente Martínez 

 “Valoración de la mejora de la capacidad aeróbica en sujetos adultos con edades 

comprendidas entre los 35 y 65 años.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Paulo Malico Sousa/ Antonio Rosado / Túlia Cabrit / José Luis Lancho 

 “Atribuciones causales en el deporte: estudio sobre las diferencias entre la 

percepción de éxito y fracaso.” 



GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Pablo Burillo / Gabriel Rodríguez-Romo / Juan José Salinero / Leonor Gallardo / 

Marta García-Tascón 

 “La distribución territorial de la oferta de instalaciones deportivas en España. 

Clasificación de las Comunidades Autónomas en función del ISID.” 

OPINIÓN 

J. Pere Molina Alventosa / Javier Valenciano Valcárcel 

“La recreación físico-deportiva y su tratamiento del cuerpo: un análisis crítico.” 

ARTE Y DEPORTE 

Pawel Rouba Billewicz 

“Combates escénicos.” 

TESIS DOCTORALES 

María Inés Táboas Pais 

“Análisis de los estereotipos corporales y de los modelos e actividad física 

representados en las imágenes de los libros de texto de Educación física.” 

Gema Boluda Viñuales 

“Actividades acuáticas educativas para bebés: una propuesta de formación de 

técnicos basada en el asesoramiento.” 

 

NÚMERO 99. ENERO-FEBRERO-MARZO. 2010 
 

 
EDITORIAL 

Javier Oliveira Betrán 

 “Las vías humanísticas del deporte.” 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES - FORO “JOSÉ MARÍA CAGIGAL” 

Gregorio González Alcaide / Víctor Agulló Calatayud / Juan Carlso Valderrama 

Zurián / Rafael  Aleixandre Benavent 

 “El desarrollo de la investigación sobre pelota valenciana: guía bibliográfica.” 

Rodolfo Iván Martínez Lemos / Luis Casáis Martínez 

 “Aproximación al perfil sociodemográfico del voluntariado en una competición 

europea de Baloncesto en silla de Ruedas (B.S.R.).” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Juan Antonio León Prados / África Calvo Lluch / Antonio Fernández Martínez 



 “Fundamentos básicos de la ejecución holística de ejercicios abdominales para 

estabilizar la columna lumbo-abdominal.” 

Mercedes Pérez de Obanos Frieros / Raquel Latorre González / Francisco Javier 

Massa Echarri 

 “Consideraciones biomecánicas en el trabajo de la musculatura abdominal.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Alfonso Valero Valenzuela / Antonio Granero Gallegos / Manuel Gómez López / 

Francisco A. Padilla Fernández / Héctor Gutiérrez Barón 

 “Diferentes propuestas para la enseñanza de la orientación a nivel escolar: 

orientación en el aula de educación física, orientación urbana y orientación 

subacuática.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Francisco Javier Giménez Fuentes-Guerra / Manuel Tomás Abad Robles / José 

Robles Rodríguez 

 “El proceso de formación del jugador durante la etapa de iniciación deportiva.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Pedro Ángel López-Miñarro / Ascensión García Ibarra / Pedro Luis Rodríguez 

García 

 “Comparación entre diferentes test lineales en la efectividad del tiro en 

baloncesto.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Carlos Claramunt Aguayo / Natàlia Balaqué Serre 

 “Influencia de las instrucciones técnicas en la efectividad del tiro en baloncesto.” 

Xavier Pascual Fuertes / Carlos Lago Peñas / Luis Casáis Martínez 

 “La influencia de la eficacia del portero en el rendimiento de los equipos de 

balonmano.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Juan Antonio Carreño Clemente / Alejandro Serrano Rodríguez / Diego Ramón 

Medina Muñoz 

 “Análisis de las características de los clientes, servicios complementarios y 

comunicación de los servicios deportivos en los establecimientos alojativos de 

Lanzarote.” 

MUJER Y DEPORTE 



Óscar Martínez de Quel Pérez / Emilia Fernández García /María José Camacho 

Miñano 

“Percepción de dificultades para la práctica de actividad física en chicas 

adolescentes y su evolución con la edad.” 

TESIS DOCTORALES 

Ana María Ribeiro 

“Propuesta orientativa para la recuperación de los alumnos de primer año de 

enseñanza media (15 años de edad), que presentan problemas de aprendizaje en 

Matemáticas en Brasil. Atención e importancia de necesidades socio-

educativas.” 

Bernat-Carles Serdà Herrero 

“Evaluación de los efectos de un programa de ejercicio físico individualizado 

sobre la Calidad de Vida (CdV), la incontinencia urinaria, la fatiga y la resistencia 

muscular con enfermos de cáncer de próstata.” 

 
NÚMERO 97. JULIO - AGOSTO – SEPTIEMBRE. 2009 

 

 
DOSSIER 
EL DEPORTE, ENTRE LO LOCAL Y LO GLOBAL 
PRESENTACIÓN 

Rui Machado Gomes/Núria Puig 

  “El deporte, entre lo local y lo global: ¿una mirada europea?” 

 

PARTE I 

¿QUÉ SIGNIFICA LA GLOBALIZACIÓN EN EL DEPORTE? 

Eric Dunning  

 “Reflexiones sociológicas figurativas y de proceso sobre el deporte y la 

globalización: algunas observaciones conceptuales y teóricas, con especial 

referencia al fútbol.” 

Klaus Heinemann 

 “Lo global y lo local en la tecnología del deporte.”. 

Manuel García Ferrando 

 “La dualidad glocalizadora del deporte contemporáneo.” 

Rui Machado Gomes  

  “El ocio y el deporte en la época del turismo global.” 



PARTE II 

LA DIVERSIDAD LOCAL Y GLOBAL EN EL DEPORTE 

Klaus Willimczik 

 “El deporte en Alemania: de una categoría ontológica a un concepto del 

presente.” 

Antonio Borgoghi 

 “De las políticas internacionales y nacionales a las acciones sociales locales.” 

Thomas Horky 

 “Contenidos y modelos de elaboración de la información deportiva en la prensa 

escrita. Resultados de un estudio comparativo internacional.” 

Eric de Léséleuc/ Pappous Athanasios/ Anne Marcellini 

  “La cobertura mediática de las mujeres deportistas con discapacidad. Análisis de 

la prensa diaria de cuatro países europeos durante los Juegos Paralímpicos de 

Sidney 2000.” 

 

OPINIÓN 

Núria Puig/ Anna Vilanova 

“Entrevista a Pere Miró, Director de Solidaridad Olímpica y Director de relaciones 

con los Comités Olímpicos Nacionales del Comité Olímpico Internacional.” 

 

NÚMERO 95. ENERO-FEBRERO-MARZO. 2009 
 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “Anatomía de un educador.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE (FORO “JOSÉ MARÍA 

CAGIGAL”) 

José Mª del Pino Medin/ Emilio Gómez Milán/ Sergio Moreno Ríos / Germán 

Gálvez García/ Francisco Javier Mula Pérez 

 “Inteligencias múltiples y deporte.” 

Marta castañer Balcells/ Carlota Torrents Martín/ Mª Teresa Anguera Argilaga/ 

Maria  Dinušová 

 “Instrumentos de observación ad hoc para el análisis de las acciones motrices en 



Danza Contemporánea, Expresión Corporal y Danza Contact-Improvistion.”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Rafael Ramos Echazarreta / Eva Sanz Arazuri / Ana Ponce de León Elizondo / Mª 

ángeles Valdemoros San Emeterio 

 “La percepción del ocio saludable en la práctica físico-deportiva juvenil. Un 

análisis cualitativo.” 

Rubén Barakat Carballo/ Greroria Alonso Merino/ Jesús Javier Rojo González/ 

Marta Rodríguez Cabrero 

 “El ejercicio físico durante el embarazo: ¿un riesgo para el recién nacido?.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Juan Antonio Moreno/ Teresa E. Zomeño/ Luis Miguel Marín/ Eduardo Cervello/ 

Luis Miguel Ruiz 

“Variables motivacionales relacionadas con la práctica deportiva extraescolar en 

estudiantes adolescentes de Educación Física.” 

Isaac J. Pérez López 

“El trébol de la salud: una evaluación diferente, motivante y divertida en 

Educación Física.” 

 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Azahara Fort Vanmeerhaeghe/ Pedro de Antolín Ruiz/ Lluís Costa Tutusaus/ Nuria 

Massó i Ortigosa/ Lluís Rueda Pelàez/ Mario Lloret Riera 

“Efectos de un entrenamiento propioceptivo (TRAL) de tres meses sobre el 

control postural en jóvenes deportistas.” 

 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Víctor Díaz Molina/ Ana Belén Peinado Lozano/ Augusto G. Zapico/ María Álvarez  

Sánchez/ Pedro José Benito Peinado/ Francisco Javier Calderón Montero 

“Efecto del ciclismo sobre el rendimiento de la carrera en triatletas jóvenes.” 



ENTRENAMENTO DEPORTIVO 

Alfredo Irurtia Amigó/ Vicky Pons Sala/ Albert Busquets Faciabén/ Michel Marina 

Evrard/ Marta Carrasco Marginet/ Lara Rodríguez Zamora 

“Talla, peso, somatotipo y composición corporal en gimnastas de élite 

españolas (gimnasia rítmica) desde la infancia hasta la edad adulta.” 

Julen Castellano Paulis/ Abigail Perea Rodríguez/ David Álvarez Pastor 

“Transiciones en la posesión del balón en fútbol: de lo posible a lo probable.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Antonio Rial Boubeta/ Diego Alonso Fernández/ Javier Rial Boubeta/ Eduardo 

Picón Prado/ Jesús Varela Mallou 

“Un intento de segmentación integral de los usuarios de centros deportivos.” 

OPINIÓN 

Begoña Learreta Ramos/ Marta Montil Jiménez/ Amador González Álvarez/ 

Antonio Asensio Perales 

“Percepción del alumnado ante el uso de metodologías activas de enseñanza 

como respuesta a las demandas del Espacio Europeo de Educación Superior: un 

estudio de caso.” 

TESIS DOCTORALES 

José Ramón Serra Puyal 

“Factores que influencian la práctica de la actividad física en la población 

adolescente de la provincia de Huesca.” 

Ana María Bofill Ródenas 

“Valoración de la condición física en la discapacidad intelectual.” 

 

NÚMERO 94. OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE. 2008 
 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “Cambio de ciclo.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE  

Javier Valenciano Valcárcel / José Devís Devís / Miguel Villamón Herrera 

 “Revistas científicas y evaluación de la actividad investigadora en las Ciencias de 



la Actividad Física y el Deporte.” 

José Luis Pastor Pradillo 

 “Demandas fisiológicas y características estructurales de la competición en pádel 

masculino.”. 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Borja Sañudo Corrales / Moisés de Hoyo Lora / Luis Carrasco Páez 

 “Demandas fisiólogicas y características estructurales de la competición en pádel 

masculino.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Favio Bovi / Antonio Palomino / Juan José  González Henríquez 

“Evaluación y contraste de los métodos de enseñanza tradicional y lúdico.” 

José Manuel Palao Andrés /  Silvia Guzmán Morales 

“Efecto de la existencia de red y del tipo de balón sobre la participación y la 

percepción del proceso en la iniciación al voleibol mediante formas jugadas.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Ana Márcia Silva / Humberto Luís de Deus Inácio / Javier Olivera Betrán 

“El crecimiento del ecoturismo y de las actividades físicas de aventura en la 

naturaleza (AFAN): elementos para comprender la situación actual en España y 

Brasil.” 

Francisco Ruiz Juan / María Elena García Montes / Arturo Díaz Suárez 

“Determinantes demográficos y actitudinales de los comportamientos ante la 

práctica de actividad físico-deportiva de tiempo libre en ciudad de la Habana 

(Cuba). Identificación del perfil poblacional mediante redes bayesianas.” 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra Portada 

Ramón Balius i Juli 

“La Bimba.” 

OPINIÓN 

Carlos Montaner Serrano 

“Enfoque metodológico para el establecimiento de especificaciones de diseño en 

el calzado de fútbol sala.” 

TESIS DOCTORALES 

Javier Abián Vicén 



“Biomecánica del vendaje funcional preventivo de tobillo: elástico vs. no 

elástico.” 

Susanna Soler Prat 

“Las relaciones de género en la Educación Física en la escuela primaria. Análisis 

de los procesos de reproducción, resistencia y cambio en el aula.” 

José María Fernández Atienza 

“Evaluación de las actitudes en el programa de actividades físicas para personas 

con discapacidad en ciclos superiores de animación deportiva de la Comunidad 

de Madrid.” 

Ernest Baiget Vidal 

“Valoración funcional y bioenergética de la resistencia específica en jugadores 

de tenis.” 

 
NÚMERO 93. JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE. 2008 

 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “Los juegos Olímpicos de Pekín 2008: ¿avance o retroceso?” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE  

Juan Carlos Fernández Truán 

 “El movimiento gimnástico del Este (1ª parte).” 

Juan Carlos Fernández Truán 

  “El movimiento gimnástico del Este (2ª parte).” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Ernest Baiget / Xavier Iglesias / Ferran A. Rodríguez 

 “Prueba de campo específica de valoración de la resistencia en tenis: respuesta 

cardiaca y efectividad técnica en jugadores de competición.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Beñat Amenabar Perurena / Juan José Sistiaga Lopetegui / Enrique García 

Bengoechea 

“ Revisión de los distintos aspectos de la influencia de los padres y las madres en 

la práctica de la actividad física y el deporte.” 



PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Cristòfol Salas Santacreu / Juan José Molina Martín / Mª Teresa Anguera Argilaga 

“Incidencia del número de atacantes en la defensa de primera línea en voleibol.” 

Raquel Martínez / Olga Molinero / Rodrigo Jiménez / Alfonso Salguero / 

Concepción Tuero / Sara Márquez 

“La motivación para la práctica en la iniciación al fútbol: influencia de la 

edad/categoría competitiva, el tiempo de entrenamiento y la relación con el 

entrenador.” 

ENTRENAMENTO DEPORTIVO 

Ignacio Grande Rodríguez / Ana Bautista Reyes / Monica Hontoria Galán 

“Biomecánica aplicada al diseño de una Herramienta de evaluación e los saltos 

de Gimnasia Rítmica atendiendo al Código Internacional de Puntación. 

Aplicación a la evaluación del salto zancada.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Pedro Ángel Latorre Román 

“Metodología para el análisis y evaluación de la seguridad de los espacios y 

equipamientos deportivos escolares.” 

MUJER Y DEPORTE 

Sebastián Feu Molina / Sergio José Ibáñez Godoy / Pedro Sáenz-López Buñuel / 

Francisco Javier Giménez Fuentes Guerra 

“Evolución de las jugadoras en las selecciones españolas de baloncesto.” 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra Portada 

Ramón Balius i Juli 

“Juegos infantiles.” 

TESIS DOCTORALES 

Sixte Abadía Naudí 

“Deporte y democratización en un periodo de cambio. Evolución del fenómeno 

deportivo en Barcelona durante la transición democrática (1975-1982).” 

Marta Arévalo Baeza 

“Las fundaciones deportivas españolas.” 

José Antonio Rebollo González 

“La formación del Animador Deportivo en el marco de la Asociación Española de 



Deporte para Todos.” 

Francesc Corbi Soler 

“Análisis de las presiones plantares y su relación con la velocidad de la pelota 

durante el golpeo paralelo de derecha en tenis.” 

 

NÚMERO 92. ABRIL- MAYO-JUNIO. 2008 
 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “Educación y felicidad.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE  

Germán Ruiz Tendero / Juan José Salinero Martín / Fernando Sánchez Bañuelos 

 “Valoración del perfil sociodemográfico en el triatleta: el ejemplo de Castilla-La 

Mancha: Nivel de implicación y entorno.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Josep Cabedo / Sandromá / Josep Roca I Balasch 

 “Evolución del equilibrio estático y dinámico desde los 4 hasta los 74 años.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Eloísa Lorente Catalán 

“Estimular la responsabilidad y la iniciativa: autogestión en educación física.” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Marta Castañer Balcells / Juan Antonio Andueza Azcona 

“Valorar la precisión gestual y la fijación postural en la práctica deportiva 

mediante un instrumento de observación de la lateralidad motriz.” 

Francisco Alarcón López / David Cárdenas Vélez / Nuria Ureña Ortín 

“Influencia de los factores de organización de las tareas de aprendizaje sobre 

los tiempos de práctica del jugador de baloncesto.” 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Juan Azael Herrero Alonso / Olaia Abadía García de Vicuña / Beatriz Fernández 

Díez / Juan Martín Hernández 

“Comparación de las adaptaciones producidas por el entrenamiento con 

electroestimulación concéntrica y el entrenamiento voluntario.” 



ENTRENAMENTO DEPORTIVO 

Raúl Pablo Garrido Chamorro / Cristina Blasco Lafarga / Alejandro Ricardo Albert 

Giménez / Liberto Navalón Torres 

“Análisis de los valores obtenidos en el test del “clear” de bádminton para 

ergodinamómetro en función del sexo.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Inmaculada Martínez de Aldama Ortúzar / Andreu Camps i Povill 

“La externalización de los servicios deportivos municipales. Estudio de caso en 

Bizkaia.” 

Juan Antonio Carreño Clemente /Noelia Batista Martín / Héctor Fernández 

Manchado 

“Introducción a un marco estratégico de actuación para la mejora del producto 

turismo de salud en Lanzarote.” 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra Portada 

Ramón Balius i Juli 

“Juegar en la calle.” 

TESIS DOCTORALES 

Eduardo Sáez Sáez de Villareal 

“Efecto agudo y retardado de siete tipos de estímulos diferentes sobre la 

capacidad de salto y efecto de ocho estímulos diferentes sobre la capacidad de 

salto y la velocidad de desplazamiento.” 

Amador Jesús Lara Sánchez 

“Biomecánica de la arquitectura muscular y potencia mecánica de salto en 

jóvenes.” 

Estefanía Jesús Lara Sánchez 

“Hábitos de práctica de actividad física y estilo de vida saludable del alumnado 

de la Universidad de Huelva.” 

Jonatan Ruiz Ruiz  

“La condición física como determinante de salud en personas jóvenes.” 

 

NÚMERO 91. ENERO-FEBRERO-MARZO. 2008 
 

 



EL DEPORTE EN LOS ESPACIOS PÚBLICOS URBANOS 

Núria Puig / Gaspar Maza 

  “El deporte en los espacios públicos urbanos. Reflexiones introductorias.” 

Marta Carranza / Carles Vallès 

  “El deporte en la ciudad: una nueva manera de verlo.” 

PARTE I: LAS REDES Y LAS PERSONAS 

Xavi Camino / Gaspar Maza / Núria Puig 

 “Redes sociales y deporte en los espacios públicos de Barcelona.” 

Anna Vilanova / Susanna Soler 

 “Las mujeres, el deporte y los espacios públicos.” 

Francesc Magrinyà / Nuria Puig 

 “Las redes sociales deportivas en espacios públicos de Barcelona: cifras y 

tendencias.” 

Ricardo Sánchez / Mateu Capell 

 “Las lógicas del deporte en la calle: espacios, practicantes y socialidades en 

Barcelona.” 

Xavi Camino 

 “Reinterpretando la ciudad: la cultura skater y las calles de Barcelona.” 

Gaspar Maza 

 “Discursos y prácticas deportivas en los espacios públicos de la Barcelona post-

olímpica.” 

PARTE II: LOS ESPACIOS, LAS REDES Y LAS PERSONAS  

Francesc Magrinyà 

 “Urbanismo y deporte: análisis de las prácticas deportivas informales en el 

espacio público europeo.” 

Marcus Willcocks 

 “Los códigos visuales asociados al deporte: una interpretación del espacio 

público.” 

PARTE III: SUGERENCIAS DE INTERVENCIÓN 

Francesc Magrinyà / Miguel Y. Mayorga 

“Diseñar la ciudad para el deporte en los espacios públicos.” 

Nùria Puig 

“Espacio público y deporte: de la reflexión a la intervención. Algunas 

propuestas.” 



Xavi Camino 

“Una selección bibliográfica para seguir profundizando en deporte, redes 

sociales y espacio público.” 

EPÍLOGO 

Klaus Heidnemann 

“La lectura del espacio. 

Una síntesis final: desde el Norte, mirando hacia Barcelona.” 

OPINIÓN 

Francesc Magrinyà / Xavi Camino 

“Entrevista a Jordi Borja, geógrafo y urbanista.” 

Gaspar Maza / Xavi Camino 

“Entrevista a Santiago Cirugeda, arquitecto.” 

Nuria Puig / Xavi Camino 

“Entrevista a Pere Alcober, delegado de deportes del Ayuntamiento de 

Barcelona.” 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra Portada 

Ramón Balius i Juli 

“El deporte en la ciudad de Barcelona visto por una ilustradora.” 

 
NÚMERO 90. OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE. 2007 

 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “La punta del iceberg.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

Gil Pla Campàs 

 “El significado de las actividades acuáticas del bebé desde una perspectiva 

evolutiva.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Antonio Som Castillo / Manuel Delgado Fernández / Jesús Medina Casaubón 

 “Efecto de un programa de intervención basado en la expresión corporal sobre la 

mejora conceptual de hábitos saludables en niños de sexto curso.” 



EDUCACIÓN FÍSICA 

Marta Montil Jiménez / Mº Isabel Barriopedro Moro / Jesús Oliván Mallén 

“Actividad física y estados de cambio en población infantil: un estudio sobre 

validez convergente.” 

 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Ramón Vila/ Núria Guitart / Joan Riera / Jordi Díaz 

“Aprendizaje y enseñanza de las habilidades con patines.” 

José C. Cabrero Álvarez / Verónica Barbero Álvarez / Juan Granda Vera 

“Perfil de actividad durante el juego en futbolistas infantiles.” 

 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Óscar García García / Toni Arda Suárez / Antonio Rial Boubet / Eduardo Domínguez 

Lago 

“¿Es diferente el comportamiento de la frecuencia cardiaca del futbolista 

profesional en competición según la posición táctica del jugador en el campo?” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Carlos Lago Peñas / Rafael Martín Acero / Francisco Sirullo Vargas 

“El rendimiento en el fútbol. Una modelización de las variables determinantes 

para el F.C. Barcelona.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO Y TURISMO 

Joaquín Reverter Masià / Joan Ramon Barbany Cairó 

“del gimnasio al ocio-salud. Centros de Fitness, Fitness Center, Fitness¬wellness, 

Spa, Balnearios, Centros de Talasoterapia, Curhotel 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra portada 

Ramón Balius i Juli 

“Aquel verano del 92 en el INEFC.” 

TESIS DOCTORALES 

Susana Montserrat Revillo 

“La gestión indirecta de las piscinas cubiertas en la Admistración pública local. 

Análisis comparativo de la oferta en Cataluña.” 

Juan Carlos Manrique Arribas 

“Las profesoras de Educación física femenina durante el franquismo y el ideal de 



mujer que se proponía desde la Sección Femenina. Análisis de la situación en la 

provincia de Segovia.” 

 

NÚMERO 89. JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE. 2007 
 

 
EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “Sobre el arte deportivo.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

Agnès Riera i Ferran 

 “Características de los spots con contenido deportivo en las cadenas televisivas 

españolas.” 

Pere Palou / Pere A. Borràs / Francesc Xavier  Ponseti Verdaguer / Josep Vidal 

Conti / Miquel Torregrosa Álvarez 

 “Intervención para la promoción de actitudes de fair play en futbolistas cadetes.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Javier Molina-García / Isabel Castillo Fernández / Carlos Pablos Abella / Ana 

Queralt Blasco 

 “La práctica de deporte y la adiposidad corporal en una muestra de 

universitarios.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Carlos R. Rodrigues / Isabel Castillo Fernández / Carlos Pablos Abella / Ana Queralt 

Blasco 

“Evaluación ded la ejecución motora en niños brasileños en edad escolar.” 

 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Luis García González / Damián Iglesias Gállego / M. Perla Moreno Arroyo / Alberto 

Moreno Domínguez / Fernando del Villar Álvarez 

“Estrategias cognitivas desarrolladas durante el juego por tenistas de diferente 

nivel de pericia.” 

Juan Antonio García Herrero / Luis Miguel Ruiz Pérez 

“Conocimiento y acción en las primeras etapas de aprendizaje del balonmano.” 

 



PREPARACIÓN FÍSICA 

Pablo Ruíz Gallardo / José Luis González Montesinos / Jesús Mora Vicente 

“La electroestimulación como complemento al entrenamiento isométrico 

voluntario en la mejora de la fuerza isométrica máxima. Diferencias entre 

hombres y mujeres de mediana edad.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Alfredo Irurtia Amigó / Michel Marina Evrard / Pedro A. Galilea Ballarini / Albert 

Busquets Faciabén 

“Valoración de la frecuencia cardiaca durante el entrenamiento en jóvenes 

gimnastas.” 

Francisco Manuel Argudo Iturriaga / Pablo  García Marín / Encarnación Ruiz Lara / 

Ignacio Alonso Roque 

“Diferencias de los valores de eficacia en el contraataque y replegamiento 

defensivo entre equipos ganadores en waterpolo masculino y femenino.” 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO Y TURISMO 

Cornelio Águila Soto 

“Las actividades físicas de aventura en la naturaleza: ¿un fenómeno moderno o 

posmoderno?” 

FORO J.M. CAGIGAL 

Antonio Granero Gallegos / Francisco Ruiz Juan / María Elena García Montes 

“Estudio sobre las motivaciones para recorrer el Camino de Santiago.” 

ARTE Y DEPORTE 

Nuestra portada 

Ramón Balius i Juli 

“El baile de los deportes.” 

OPINIÓN 

Joaquín Reverter Masià / Diego Munguía Izquierda 

“Estudio comparativo de tres revistas españolara de Educación Física y 

Deportes.” 

 

NÚMERO 88. ABRIL-MAYO-JUNIO. 2007 
 

 
DOSSIER: 
VISIÓN Y DEPORTE 



PRESENTACIÓN 

Javier Olivera Betrán 

  “Visión y deporte: el porqué de un monográfico.” 

 

SALUD OCULAR 

Rafael Ferreruela 

 “La visión y el ojo.” 

Javier Elizalde 

 “Traumatismos oculares en el deporte.” 

Fernándo Pifarré San Agustín/ Helena Palacín Fornons/ Kety Mancilla Ocaña 

 “Examen oftalmológico en las revisiones médico-deportivas de nivel II y III en los 

centros de medicina del deporte de la Generalitat de Catalunya.” 

Andrea Sanfeliu Aresté/ Xavier Caufapé Caufapé 

 “Oftalmología para niños y jóvenes deportistas.” 

ÓPTICA 

Manuel Sillero Quintana 

 “Efectos del ejercicio en la fisiología ocular.” 

Abel Salas/ Salvador Vidal 

 “Neutralización y protección ocular en el deporte.” 

Lluisa Quevedo i Junyent/ Carme Seres i Revés 

 “Lentes de contacto en el deporte.” 

Xavier Vivas/ Arturo Hellín 

 “Intervención optométrica en el hockey sobre patines.” 

ENTRENAMIENTO VISUAL 

Pilar Plou Campo 

“Bases fisiológicas del entrenamiento visual.” 

Lluisa Quevedo i Junyent/ Joan Solé i Fortó 

“Visión periférica: propuesta de entrenamiento.” 

Joan Palmi 

“La percepción: enfoque funcional de la visión.” 

 

DEPORTE Y DÉFICITS VISUALES  

ONCE CATALUNYA 



Jaume Marcé Gil 

“Discapacidad visual y medio acuático.” 

Miguel Ángel Torralba 

“Discapacidad visual y atletismo.” 

 

ARTE Y DEPORTE 

Ramón Balius i Juli 

“Gafas.” 
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EDITORIAL 

Javier Olivera Betrán 

  “La sociedad de la Información. Análisis y retos actuales.” 

 

CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

Carlota Torrents/ Natàlia Balagué 

 “Repercusiones de la teoría de los sistemas dinámicos en el estudio de la 

motricidad humana.” 

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Francisco J. Vera-García/ Janice M. Moresside/ Belén Flores-Parodi/ Stuart M 

Mcgill 

 “Activación de los músculos del tronco durante situaciones que requieren de a 

estabilización del raquis. Estudio de caso único.” 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Víctor Pérez Samaniego 

“Análisis de las contribuciones a los congresos del área de Didáctica de la 

Expresión Corporal (1990-2000).” 

PEDAGOGÍA DEPORTIVA 

Xavier Iglesias i Reig/ Blanca Anguera Bllanch/ Carles González Arévalo 

“Valores en guardia.” 

Silvia Sedano campo/ Gonzalo Cuadrado Sáenz/ Juan Carlos Redondo Castán 

“Valoración de la influencia de la práctica del fútbol en la evolución de la fuerza, 

la flexibilidad y la velocidad en población infantil.” 



 

PREPARACIÓN FÍSICA 

Eliseo Iglesias Soler/ Iván Clavel San Emeterio/ Óscar Carballo Iglesias/ Jorge 

Dopico Calvo/ José Luis Tuimil López 

“Análisis de las adaptaciones agudas al entrenamiento de fuerza máxima 

mediante el estudio de las modificaciones del rendimiento mecánico del tren 

superior.” 

 

Pedro Manonelles Marqueta/ Luis Giménez Salillas / Javier Álvarez Medina / Blas 

García Rivas 

“Efecto de las vibraciones mecánicas en el entrenamiento de fuerza.” 

Esmeraldo Martínez Pardo/ Luis Carrasco Páez/ Pedro Emilio Alcaraz Ramón/ 

Antonio Brunet Gómez/ Carolina Nadal Soler 

“Efectos agudos de las vibraciones mecánicas sobre el salto vertical.” 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

Miguel Ángel Gómez Ruano / Alberto Lorenzo Calvo 

“Análisis discriminante de las estadísticas de juego entre bases, aleros y pivots 

en baloncesto masculino.” 

 

GESTIÓN DEPORTIVA, OCIO ACTIVO Y TURISMO 

Alberto Nuviala Nuviala 

“Expectativas de los usuarios directos e indirectos de los servicios deportivos en 

edad escolar en una comarca araonesa.” 

 

MUJER Y DEPORTE 

Helena Vila Suárez/ Juan J. Fernández Romero/ Ferrán A. Rodríguez Guisado 

“Evolución de la condición física en jugadoras de balonmano en las categorías 

infantil. Cadete y juvenil.” 

 

ARTE Y DEPORTE 

Ramón Balius i Juli 

“Nuestras portadas.” 

TESIS DOCTORALES 

Germán Ruiz Tendero 

“El triatlón como modelo de sistema deportivo en el contexto nacional español e 



internacional. Determinantes para su desarrollo y la consecución del éxito.” 

Juan José Salinero Martín 

“Microsistemas deportivos de alto nivel. Un estudio descriptivo de clubes de 

karate de elite de España.” 

 


