
 

 

 

TALLER 

 

 
DINÁMICA DE GRUPOS PARA 
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RECURSOS RELACIONALES 
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

 
Objetivo del Taller:  

 Resolución de conflictos interpersonales. 

 Acceder a soluciones adecuadas, potenciar la autoestima y la seguridad personal. 

 

Duración:  
 Cuatro meses, a razón de una sesión semanal de hora y media cada una. 

Comienza el 13 de febrero y termina el 29 de mayo. 

 

Horarios:  
 Jueves por la tarde, con opción a miércoles por la mañana (a partir de las 12,30 h). 

Primer grupo: de 18,00 a 19,30 h 

Segundo grupo: de 19,30 a 21,00 h 

 

Dirigido a los alumnos de 2ª y de 3º 
 Cada grupo estará formado por un máximo de 8 personas, respetándose el orden de 

solicitud. 

 

 

ORGANIZADO POR EL SERVICIO DE ORIENTACIÓN DE ESCUNI 
Preguntar por Ángeles Reviriego.  

Horario: lunes, miércoles y viernes de 9,30 a 13,30hs. 

Tf: 91 465 17 00. Ext. 219 / Email: orientación@escuni.com 

Abierto el plazo para apuntarse hasta completar los grupos. 

 

NOTA: para establecer un grupo es necesario un mínimo de 4 personas. 
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